
 

 

Puchar Najmłodszych 2026 

Puchar Wójta Gminy Przygodzice 

Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszków 

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu 

Komunikat techniczny  
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Organizator :  UKS ARKADY RASZKÓW   

Współorganizator :  Polski Związek Orientacji Sportowej  

 Szkoła Podstawowa im. Arkadego Fiedlera i Armii Krajowej w Raszkowie z/s w  Pogrzybowie 

Współpraca : Burmistrz Gminy i Miasta Raszków 

                    Starosta Powiatu Ostrowskiego                                         

                    Wójt Gminy Przygodzice 

                    Nadleśnictwo Antonin 

                    CX80 

                    GOK w Przygodzicach 

Wsparcie: Ministerstwo Sportu i Turystyki 

 

                                    

                       



 

 

 INFORMACJE OGÓLNE  
 

Zespół organizatorów 
 
 

 

 
Kierownik zawodów - Adam Dutkowski - 502154279 
Sędzia Główny - Arleta Sosenko 
Obsługa SI - Marcin Leśnicki 
Kartografowie - Wojciech Dwojak, Jacek Morawski, Daniel Jończy 
Budowniczy tras - Mikołaj Dutkowski 
Kierownik Startu – Marta Becmer 
Kierownik Mety - Sałahub-Mądra Agnieszka 
Kierownik Centrum Zawodów - Przemysław Fórmański 
Kierownik Biura Zawodów - Marlena Fórmańska 
Kontroler PZOS - Damian Dutkiewicz 
 

Komisja Odwoławcza  
pierwszej instancji 

 
Anna Górnicka-Antonowicz 
Tomasz Muller 
Andrzej Galla 
 

Forma zawodów  Zawody rankingowe, zaliczane do kalendarza CTZ indywidualne i sztafetowe. 
 

Potwierdzanie PK  
W zawodach zostanie użyty elektroniczny bezdotykowy system potwierdzania punktów kontrolnych 
SportIdent Air+. Na linii mety każdego z etapów rozłożona będzie mata do bezdotykowego 
potwierdzania. Dodatkowo ustawiony będzie stojak ze stacją FINISH dla zawodników biegających 
z chipami działającymi w sposób klasyczny. 

Centrum Zawodów Szkoła Podstawowa im. Arkadego Fiedlera i Armii Krajowej w Raszkowie 
 

Termin i miejsce 
 

 

29.05.2026 – Puchar Najmłodszych – bieg na dystansie klasycznym – Ośrodek Lido Antonin 
 

29.05.2026 – E1 Puchar Wójta Gminy Przygodzice – Ośrodek Lido Antonin 
 

30.05.2026 – Puchar Najmłodszych – bieg na dystansie sprinterskim – SP Raszków  
 

30.05.2026 – Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszków – SP Raszków 
 

30.05.2026 – Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu – SP Raszków  
 

31.05.2026 – Puchar Najmłodszych – bieg sztafetowy – Ośrodek Lido Antonin 
 

31.05.2026 – E2 Puchar Wójta Gminy Przygodzice – Ośrodek Lido Antonin 
 

Strona zawodów   
https://uksarkady.pl/ 
https://www.facebook.com/UksArkadyRaszkow 
 

Kategorie 
popularyzacyjne  

 
Kategorie popularyzacyjne rozegrane zostaną w ramach zawodów towarzyszących: 

Puchar Wójta Gminy Przygodzice 

Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszków 

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu 

https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://uksarkady.pl/
https://www.facebook.com/UksArkadyRaszkow


Płatności  Płatności można dokonać na konto: 

UKS Arkady Raszków, Pogrzybów 1a, 63-440 Raszków 

Numer konta: 

        Bank Spółdzielczy w Raszkowie:  11 8430 0009 0005 1044 0163 2350 

Tytuł: opłata startowa PN2026 + imię i nazwisko lub nazwa klubu. 

Zapotrzebowanie na faktury prosimy zgłaszać poprzez formularz pod linkiem. 

Program  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Piątek 

29.05.2026 

Piątek Lokalizacja 

11:00 Praca Biura Zawodów                          

Wydanie numerów startowych, 

bonów na żywienie. 

Ośrodek Lido Antonin 

11:45-13:00 Obiad (wg zamówień) 

14:00 Start biegu klasycznego Pucharu 

Najmłodszych. 

14:00 -17:00 Zawody towarzyszące Puchar Gminy 

Wójta Przygodzice etap 1 

17:30 Nagrodzenie zwycięzców 1 etapu 

Pucharu Wójta Przygodzice 

Od 17:00 Możliwość zakwaterowania w Szkole 

w Raszkowie 

SP Raszków 

Od 19:00 Kolacja (wg zamówień) 

20:00-22:00 Impreza integracyjna – Disco z 

niespodziankami  

Wydanie pakietów upominkowych dla 

uczestników Pucharu Najmłodszych 

Sobota 

30.05.2026 

Sobota Lokalizacja 

Od 7:00 Śniadanie (wg zamówień) SP Raszków 

8:30 – 18:00 Praca Biura Zawodów na holu hali 

sportowej 

Od godziny 

8:30  
WSTĘP NA TEREN 

ZAWODÓW OBJĘTY 

EMBARGIEM ZAKAZANY 
9:30 Początek kwarantanny dla 

zawodników Pucharu Najmłodszych 

 

10:00 Start biegu sprinterskiego Pucharu 

Najmłodszych. 

12:30 Zawody towarzyszące 

Puchar Burmistrza GiM Raszków 

Od 13:00 Obiad (wg zamówień) 

14:30  Dekoracja Pucharu Burmistrza GiM 

Raszków 

 

https://forms.gle/dh7P9mbrBdd3nLDN6
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9


15:00 Początek kwarantanny dla 

zawodników startujących w 

Mistrzostwach Wielkopolski w InDoor 

orienteeringu. Kwarantanna taka 

sama jak na biegu sprinterskim 

15:30 Start zawodników biegających w 

Mistrzostwach Wielkopolski w InDoor 

orienteeringu 

Program  
 
 
 
 
 
 

 

17:30 Dekoracja Mistrzostw Wielkopolski w 

InDoor orienteeringu 

SP Raszków 

Od 18:30 Kolacja (wg zamówień) 

19:30 Uroczysta ceremonia zakończenia 

biegów indywidualnych Pucharu 

Najmłodszych. 

20:30-22:00 Impreza integracyjna – Disco z 

niespodziankami 

Niedziela 

31.05.2026 

Niedziela Lokalizacja 

Od 7:00 Śniadanie (wg zamówień) SP Raszków 

Od 7:00 Nocujący w SP Raszków – rozliczenie z 

przejętych klas. 

8:00- 15:00 Praca Biura Zawodów Ośrodek Lido Antonin 

10:00 Pokaz procedury zmian w biegu 

sztafetowym 

10:30 Start pierwszych zmian biegu 

sztafetowego Pucharu Najmłodszych. 

 

10:30 Zawody towarzyszące Puchar Gminy 

Wójta Przygodzice etap 2 

Od 12:30 Obiad (wg zamówień) 

13:00 Uroczyste zakończenie Pucharu Wójta  

Gminy Przygodzice 

13:30 Uroczysta ceremonia zakończenia 

biegu sztafetowego i Pucharu 

Najmłodszych. 

 

Parking Antonin  
w piątek i w niedzielę  

Na terenie ośrodka wypoczynkowo- rekreacyjnego wg cennika -   – Ośrodek Lido Antonin 
Autobusy 20 PLN za dzień – opłaty pobiera właściciel ośrodka. 
Samochody osobowe 10 PLN za dzień – opłaty pobiera właściciel ośrodka. 
 

Parking w Raszkowie PROSZĘ NIE PARKOWAĆ NA TERENIE BOISKA SZKOLNEGO!!!! 
Można parkować na ulicy przed szkołą oraz na parkingu kompleksu wypoczynkowo-rekreacyjnego 
„Kąpielka” . Parkingi są bezpłatne. 

Listy startowe i wyniki  OrientHarper  
 

Bufecik   
„Cafe Arkady” 

W centrum zawodów będzie bufecik w którym będzie darmowa kawa i herbata oraz będzie można 
zakupić wypieki  :) 

https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/1B8jcecNDsbUCrm59
https://maps.app.goo.gl/tV7vmxvCaVvprAVAA
https://maps.app.goo.gl/tV7vmxvCaVvprAVAA
https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538


 PUCHAR NAJMŁODSZYCH       

Kategorie 
indywidualne  

K10, K11, K12, K13,K14, M10, M11, M12, M13,M14 
 

Kategorie  sztafetowe K10, K12, K14, M10, M12, M14 
 

Warunki udziału  Zgodnie z regulaminem sportowym  PZOS oraz ważne badania sportowo-lekarskie (zawodnik bez 

wymienionych badań nie będzie dopuszczony do startu). 

Prawo startu mają tylko zawodnicy posiadający licencje zgodnie z regulaminem sportowym PZOS 

oraz ważne badania sportowo-lekarskie (zawodnik bez wymienionych badań nie będzie 

dopuszczony do startu). 

Numery startowe Każdy zawodnik ma obowiązek biegania we wszystkich biegach z numerem startowym, przypiętym 

agrafkami z przodu. Zawodnicy muszą posiadać własne agrafki!!! 

Zawodnik bez numeru nie zostanie dopuszczony do startu. 

Nagrody Medale: za miejsca 1-3 w biegach indywidualnych i sztafetowych 
Nagrody: za miejsca 1-6 
Dyplomy: za miejsca 1-6 w punktacji klubów dla wszystkich klubów 
W punktacji klubów puchary za miejsca 1-8 

 

 
 

BIEG KLASYCZNY – piątek 29.05.2026 
 
Ośrodek Lido Antonin 

Warunki zamknięcia 
terenu zawodów  

Zakazane jest przebywanie na całym terenie zamkniętym - dotyczy to zarówno chodzenia, 
biegania, jazdy na rowerze lub na nartach, itp. Zabrania się organizacji zawodów w Orientacji 
Sportowej. 

Teren biegu 
klasycznego  

Las łatwo przebieżny, z małą ilością miejsc o utrudnionej przebieżności. Dobra widoczność. 
Małe wzniesienia. Bogata sieć dróg. Sporadyczne tereny podmokłe. 

Centrum biegu 
klasycznego 
 

 

 
 

Start i meta  Dojście do startu 300m, szarfy biało-granatowo-czerwone 
Prosimy nie wchodzić na teren ośrodka. 
Meta w centrum zawodów – mapy będą odbierane i oddane w niedzielę po zawodach. 
Procedura startu: 

https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA


                                                                           

Mapa Nazwa: Antonin Szperek 
Format: A4,  
Warstwice: 2,5m 
Aktualność: kwiecień 2026 
Autor mapy: Wojciech Dwojak 
Skala mapy: 1:10 000 
Archiwalne mapy: teren do tej pory nie mapowany 

Interwał i limit 
czasowy  

Interwał:3 minuta 

Limit czasu: 180 minut. 

Opisy PK Na mapach oraz w formie papierowej do pobrania na starcie. 

Parametry tras – 
klasyk 
 
 

 

K10 - 2,3km / 20m / 8 
K11 - 2,5km / 30m / 10 
K12 - 2,8km / 30m / 10 
K13 - 4,1km / 35m / 14 
K14 - 4,5km / 55m / 13 
M10 - 2,5km / 25m / 8 
M11 - 2,8km / 45m / 9 
M12 - 3,2km / 50m / 12 
M13 - 4,2km / 55m / 13 
M14 – 5,0km / 60m / 13 
 

Listy startowe i wyniki  OrientHarper  
 

 

 
 

BIEG SPRINTERSKI – sobota 30.05.2026 

 
SP Raszków 

Warunki zamknięcia 
terenu zawodów 

W terenie zamkniętym dopuszczalne jest zatrzymanie się jako rezydent, student, w celach 
biznesowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy, uczestniczenie w 
halowych imprezach sportowych). W terenie zamkniętym zabrania się: przebywania z mapą do 
Orientacji Sportowej, biegania, biegania na orientację, testowania wariantów chodząc lub 
biegając, organizacji zawodów w Orientacji Sportowej. 
 

Teren biegu 
sprinterskiego 
Raszków  
 

 

 
Teren miasta Raszkowa. 
Typowe osiedle blokowe, osiedle 
domków jednorodzinnych oraz 
teren rekreacyjny.  
Zakaz przekraczania płotów, 
przebiegania przez nasadzenia 
roślinne (oznaczone kolorem 
oliwkowym). Zakaz przekraczania 
terenów zaznaczonych na 
czerwono. 
Zakaz przekraczania 
dostawionych płotów i zagrodzeń 
oznaczonych w terenie taśmą 
biało-granatowo-czerwoną. 
Będą stali sędziowie. 
 
Strój dowolny. 
Buty płaskie do biegów ulicznych. 

 

UWAGA!!!! 
Ruch samochodowy nie będzie wstrzymany 
ani ograniczony !!!!!!!!!!!! 
Uczestników  obowiązują przepisy ruchu 
drogowego !!!!!!!!!!! 
 
UWAGA !!!!   Będą przebiegi przez jezdnie, w 
związku z tym prosimy o przebieganie w 
ostrożny sposób. 
W tych miejscach nie będzie obsługi 
zawodów więc prosimy o szczególne 
zachowanie bezpieczeństwa !!!!!!!!!!!!!!!! 

https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9


Centrum biegu 
sprinterskiego: 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kwarantanna przed 
startem + strefa mety 

 



Teren zawodów Od godziny 8:00 obowiązuje zakaz poruszania się po terenie rozgrywania zawodów, z 
wyłączeniem wyznaczonych dróg dojściowych do Centrum Zawodów i kwarantanny 
 

Kwarantanna Od godziny 9:30 wszyscy zawodnicy zobowiązani są do przebywania w strefie kwarantanny 
zlokalizowanej na terenie hali sportowej i asfaltowego boiska. Obowiązuje bezwzględny zakaz 
korzystania z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń umożliwiających śledzenie przebiegu 
zawodów w strefie kwarantanny. Zakaz powrotu do kwarantanny po jej opuszczeniu.  
Rzeczy startujących zawodników będą przenoszone do strefy mety 
 

Start  Start zlokalizowany jest w strefie kwarantanny. Dostęp do toalet w hali sportowej. 

 

Meta Meta zlokalizowana jest na terenie Centrum Zawodów – w strefie mety. Dobieg do mety będzie 
wyraźnie oznaczony. Ostatni odcinek przed metą przebiega po wyznaczonej trasie i jest 
obowiązkowy. Po zakończeniu biegu zawodnicy mogą zostać w strefie mety. Będzie dostęp do 
wyznaczonych tw szkole toalet. 
 

Mapa Nazwa: Raszków Szkoła 
Format: A4,  
Warstwice: 2m 
Aktualność: maj 2026 
Autor mapy: Daniel Jończy 
Skala mapy: 1:4000 
Archiwalna mapa: znajduje się na stronie www.uksarkady.pl  
 

Interwał i limit 
czasowy  

Interwał: 1 minuta 
Limit czasu: 60 minut. 

Opisy PK Na mapach oraz w formie papierowej do pobrania na starcie. 

Parametry tras - sprint  K10 - 1,9km / 10m / 13 
K11 - 2,1km / 10m / 13 
K12 - 2,3km / 10m / 15 
K13 - 2,6km / 10m / 15 
K14 - 2,9km / 10m / 15 
M10 - 2,0km / 10m / 14 
M11 - 2,2km / 10m / 12 
M12 - 2,6km / 10m / 14 
M13 - 2,7km / 10m / 17 
M14 - 3,1km / 10m / 17 
 

Listy startowe i wyniki  OrientHarper  

 

 
 

BIEG SZTAFETOWY – 31.05.2026 
 
Ośrodek Lido Antonin 

Warunki zamknięcia 
terenu zawodów 

Dotyczy całego Ośrodka Rekreacyjno-Wypoczynkowego "Lido". Przebywanie poza Ośrodkiem 
jest zakazane zgodnie z zasadami zamknięcia terenu na bieg klasyczny PN. 
W terenie zamkniętym dopuszczalne jest zatrzymanie się jako rezydent, student, w celach 
biznesowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy, uczestniczenie w 
halowych imprezach sportowych). W terenie zamkniętym zabrania się: przebywania z mapą do 
Orientacji Sportowej, biegania, biegania na orientację, testowania wariantów chodząc lub 
biegając, organizacji zawodów w Orientacji Sportowej. 
 

http://www.uksarkady.pl/
https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA


Centrum Zawodów  - 
bieg sztafetowy 

 

Teren zawodów Terenem zawodów w biegu sztafetowym jest teren leśny w okolicach Ośrodka 
Rekreacyjno-Wypoczynkowego Lido. Teren leśny to obszar o zróżnicowanej 
przebieżności z małymi wzniesieniami. Teren ośrodka to typowy tern ośrodków z 
domkami kempingowymi.  

Odprawa 10:00 Pokaz procedury zmian w biegu sztafetowym. 

Mapa  Nazwa: Antonin LIDO 
Format: A4,  
Warstwice: 2m 
Aktualność: kwiecień 2026 
Autor mapy: Wojciech Dwojak 
Skala mapy: 1:4000 
Archiwalne mapy: teren do tej pory nie mapowany 

Start 1 zmian Na 10 minut przed startem zawodnicy wchodzą do strefy zmian, gdzie czyszczą (CLEAR) i 
sprawdzają (CHECK) kartę SPORTident, a następnie pobierają zwiniętą  w rulon mapę oznaczoną 
numerem startowym. Na  5 minut przed startem ustawiają się na linii startu w strefie zmian z 
wcześniej pobraną mapą. Start następuje na sygnał sędziego; dopiero po starcie zawodnicy mogą 
rozwinąć mapę. 
 

Start poszczególnych 
kategorii 

10:30 – K14 i M14 
10:40 – K10, M10, K12, M12 

Przebieg widokowy Na wszystkich trasach znajduje się przebieg widokowy, zlokalizowany w Centrum Zawodów. Na 
początku i na końcu przebiegu znajdują się Punkty Kontrolne, które trzeba potwierdzić. Zawodnicy 
kontynuują bieg wyznaczonym korytarzem.  
 

Pobór map – 2 i 3 
zmiana 

Zawodnicy wchodzą do strefy zmian gdy zobaczą poprzednika na przebiegu widokowym, gdzie 
czyszczą (CLEAR) i sprawdzają (CHECK) kartę SPORTident, a następnie pobierają zwiniętą  w 
rulon mapę oznaczoną numerem startowym. Przed startem ustawiają się na linii startu w strefie 
zmian z wcześniej pobraną mapą. Start następuje na sygnał sędziego; dopiero po starcie 
zawodnicy mogą rozwinąć mapę. 
 

Procedura zmian Nadbiegający zawodnik po potwierdzeniu ostatniego punktu pokonuje dobieg do mety i potwierdza 
stację SI na linii mety.  Następnie przebiega do strefy zmian, gdzie dokonuje zmiany przez 
dotknięcie zawodnika wybiegającego, po czym udaje się do sczytania karty SI. Zawodnik chowa 
mapę do klubowego worka, który przygotowali organizatorzy. Zawodnik wybiegający po 
prawidłowym dokonaniu zmiany może rozwinąć mapę w drodze do punktu startu. 
 

Kolejność na mecie O kolejności sztafet na wynikach końcowych decyduje moment przecięcia klatką piersiową linii 
mety, a nie  kolejność potwierdzenia stacji SI na linii mety. 
 



Start masowy 2 i 3 
zmian 

Start masowy 2 i 3 zmian będzie ogłaszany z przynajmniej  15 minutowym wyprzedzeniem. 

Opisy punktów  Opisy punktów będą wyłącznie na mapach 

Parametry tras - 
sztafety 

K10 - 1,9km / 10m / 12 
K12 - 2,3km / 15m / 18 
K14 - 2,4km / 20m / 19 
M10 - 1,9km / 10m / 12 
M12 - 2,5km / 20m / 19 
M14 - 2,8km / 25m / 20 
 

Zgłoszenia imienne 
sztafet 

Mail od Harpera 

Listy startowe i wyniki  OrientHarper  

 

 

Noclegi i wyżywienie 
SP Raszków 

Noclegi Za porządek w klasie, za zniszczenia, odpowiada opiekun grupy.  
Noclegi w Szkole Podstawowej w Raszkowie.  
Dyrektor szkoły użyczył klas do noclegu pod następującymi warunkami: 
Do szkoły można przyjechać od godziny 17:00. Należy się zgłosić do portierni do pani sprzątaczki. 
Pani zaprowadzi opiekuna grupy i pokaże klasę. Następnie pani oraz opiekun sfotografujecie salę, żeby 
widzieć jak klasa wygląda i jaka powinna zostać po Waszym wyjeździe. 
W dniu wyjazdu powtarzacie procedurę z nagraniem klasy w celu dokumentacji wyglądu sali.   
Po sprzątnięciu i akceptacji zdania sali możecie opuścić obiekt. 
Toalety są na każdym korytarzu. 
Natryski są na hali sportowej.  

Wyżywienie Zamówione wyżywienie będzie wydawane zgodnie z harmonogramem. 
Obiad w piątek w Antoninie przed zawodami. I w niedzielę po zawodach. 
Pozostałe posiłki w stołówce Szkoły Podstawowej w Raszkowie. 
Wydanie posiłku tylko na podstawie bonów, które kierownicy otrzymają w pakiecie klubowym 

 
 
 
 
 
 

 

 

Puchar Wójta Gminy Przygodzice  
      29 i 31.05.2026               Ośrodek Lido Antonin 

Informacje ogólne Puchar Wójta Gminy Przygodzice to dwuetapowe zawody, których trasy będą przebiegać w 
terenie leśnym Nadleśnictwa Antonin, w bezpośrednie sąsiedztwie Pałacu w Antoninie, w którym 
to koncertował m.in. Fryderyk Chopin. Zawodnicy będą klasyfikowani łącznie za dwa etapy. 
Zawody odbędą się trochę nietypowo w piątek i w niedzielę 
 

 

Termin i miejsce 29 i 31.05.2026 – Antonin - Ośrodek Lido Antonin  

Godzina startu 29.05.2026 godzina 14:00,         31.05.2026 godzina 10:30  

https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA


Kategorie Młodzik, O-Team, O-School, Open długa, Open krótka 
K10N, M10N, HDR (dziecko z rodzicem) – trasy te wyznakowane są szarfami koloru żółtego z 
czarnymi napisami.  

 

Paramerty Tras Etap 1  
K10N, M10N, HDR  – 2900m 

Młodzik K – 2600m 
Młodzik M – 3100m 

Open Krótka - 3200m 
Open długa – 4000m 

O-Team – 2800m 
O-School – 2500m 

Etap 2  
K10N, M10N, HDR  – 3800m 

Młodzik K – 3100m 
Młodzik M – 3500m 

Open Krótka - 3300m 
Open długa – 4900m 

O-Team – 2500m 
O-School – 2700m 

 

Klasyfikacja końcowa Do klasyfikacji końcowej zlicza się sumę czasów 2 etapów.  

Wygrywa zawodnik lub zespół z najkrótszą sumą czasów dwóch ukończonych etapów. 

 

Biuro zawodów  Biuro zawodów znajduje się Ośrodek Lido Antonin w Centrum Zawodów Pucharu 

Najmłodszych 

 

Start  E1 - Do startu dojście 500 m wyznakowane będzie biało-granatowymi szarfami.  

E2 - Do startu dojście 600 m wyznakowane będzie biało granatowymi szarfami. 

Dojście na startu przebiega przez ruchliwą drogę!!!!!                                                       

Prosimy przechodzić przejściem dla pieszych z sygnalizacją świetlną. 

 

Meta Meta usytuowana jest w parku przy najsłynniejszym antonińskim zabytku Pałacu Radziwiłłów.   

Z mety do Centrum Zawodów trasa 700m wyznakowana jest szarfami koloru                   

biało-czerwonymi.                      Dojście na CZ przebiega przez ruchliwą drogę!!!!!                                                       

Prosimy przechodzić przejściem dla pieszych z sygnalizacją świetlną. 

 

Plan dojść do startu i 
mety: 
 
 
 
 
 
 

  

 

Listy startowe i wyniki  OrientHarper   

Nagrody        Zwycięzcy etapu 1 w każdej kategorii otrzymają drobny upominek.                              

Nagrody za dwa etapy liczone łącznie (wg możliwości organizator                                   

Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymają upominek za start w dwóch etapach.                  

Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.                                                                        

Kategoria – HDR  – prezenty dla wszystkich dzieci, które ukończą dwa biegi.                               

Kategoria – MŁODZIK, OPEN Krótka i OPEN Długa, O-TEAM, oraz O-SCHOOL  – nagrody za  

zajęcie 1-3 miejsca.   

 

https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538


 

Puchar Burmistrza GiM Raszków  
      30.05.2026        SP Raszków        

 

Informacje ogólne 
 

Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszków to zawody w biegu sprinterskim. 

Terenem sobotnich (30.05.2026) zawodów będzie miasto Raszków oraz teren 

rekreacyjno-wypoczynkowy „Kąpielka”. Zawody odbędą się bezpośrednio po 

biegu sprinterskim Pucharu Najmłodszych. 

 

Forma zawodów Bieg sprinterski.  

Termin i miejsce 30.05.2026 – Raszków - SP Raszków         

Start  Start odbędzie się z boiska Szkoły Podstawowej w Raszkowie około 12:30 po biegu 

sprinterskim Pucharu Najmłodszych  

 

Meta Meta znajduje się na terenie boiska lekkoatletycznego. Patrz mapka sytuacyjna Pucharu 

Najmłodszych. 

 

Kategorie Młodzik, O-Team, O-School, Open długa, Open krótka 
K10N, M10N, HDR (dziecko z rodzicem) – trasy te wyznakowane są szarfami koloru żółtego z 
czarnymi napisami.  

 

Paramerty Tras K10N, M10n, HDR  – 2000m 
Młodzik K – 2300m 
Młodzik M – 2600m 

Open Krótka - 2900m 
Open długa – 3100m 

O-Team – 2700m 
O-School – 2600m 

 

Klasyfikacja  Wygrywa zawodnik lub zespół z najlepszym (najkrótszym) łącznym czasem.  

Nagrody Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymają upominek.                     

Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.                                   

Kategoria – HDR  – prezenty dla wszystkich dzieci, które ukończą 

Kategoria – MŁODZIK, OPEN Krótka i OPEN Długa, O-TEAM, oraz       

O-SCHOOL    – nagrody za  zajęcie 1-3 miejsca.   

 

 

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor 
orienteeringu      30.05.2026        SP Raszków        

 

Informacje ogólne 
 

W sobotę 30.05.2026 po południu odbędą się także pierwsze otwarte Mistrzostwa Wielkopolski 

w InDoor orienteeringu. Jest to dynamicznie rozwijająca się odmiana biegu na orientację, 

polegająca na bieganiu z mapą po budynku. Areną zawodów będzie Szkoła Podstawowa im. 

A.Fiedlera i A.K. w Raszkowie. Budowniczy tras twierdzi, że znajomość budynku wcale nie będzie 

ułatwieniem. A z naszych doświadczeń w organizacji tego rodzaju zawodów, w pełni się z nim 

zgadzamy. 

 

Forma zawodów InDoor orienteering czyli bieg na orientację po budynku  

Termin i miejsce 30.05.2026        start godzina około 15:30          SP Raszków         

https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9


Kwarantanna Początek kwarantanny dla zawodników startujących w Mistrzostwach Wielkopolski w 

InDoor orienteeringu o godzinie 15:00. Kwarantanna taka sama jak na biegu 

sprinterskim. Prosimy o punktualne przybycie.  

 

Start  Start będzie znajdował się w drzwiach do szkoły na boisku szkolnym.  

Meta Meta będzie znajdowała się na hali widowiskowo-sportowej.   

Kategorie Dziewczęta      Chłopcy 

K10 – 2016 i młodsze                                 M10 – 2016 i młodsi  

K11 – 2015                                                                    M11 – 2015  

K12 – 2014                      M12 – 2014 

K13 – 2013          M13 – 2013 

K14 – 2012                                                                    M14 - 2012 

K16-18 – 2008 - 2011        M16-18 – 2008 - 2011 

K21 – 2007 i starsze                   M21 – 2007 i starsi  

K35 – 1982 - 1991                M35 – 1982 - 1991  

K45 – 1981 i starsze                 M45 – 1981 i starsi  
HDR – 2016 i młodsi            Młodzik – 2011 i młodsi      O-School – 2011 i młodsi                                

O-Team, Open  – bez ograniczeń wiekowych 

 

Klasyfikacja  Wygrywa zawodnik lub zespół z najlepszym (najkrótszym) łącznym czasem.  

Listy startowe i wyniki  OrientHarper   

Nagrody        Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymają upominek.                                                     

Kategorie KM10 – KM16-18 – nagrody za miejsca 1-6                                                             

Kategorie KM21 – KM45 – nagrody za miejsca 1-3                                                              

Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.                                                                        

Kategoria – HDR  – prezenty dla wszystkich dzieci, które ukończą bieg.                                  

Kategoria – MŁODZIK, OPEN, O-TEAM, oraz O-SCHOOL   – nagrody za  zajęcie  1-3 miejsca 

 

Pozostałe informacje  
Zawody odbędą się bez względu na pogodę. 
Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w Centrum Zawodów (CZ) 
 

 

 

                                      

 

 

https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538


 

Opłaty startowe 
 

Kategorie 

 

Puchar  

Najmłodszych 

29-31.05.2026 

Puchar Wójta 

Gminy 

Przygodzice 

Cena za 

etap/cena za 2 

etapy 

29 i 31.05.2026 

Puchar 

Burmistrza 

Gminy I Miasta  

Raszków 

30.05.2026 

Start około  

12:30 

Mistrzostwa 

Wielkopolski w 

InDoor 

orienteeringu 

30.05..2026 

Start około  

15:30 

KM10-KM14  

Klasyk  

25,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 

KM10-KM14  

sprint 

20,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 

KM10-KM14  

sztafeta 

75,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 

KM10N Brak kategorii 30/60 30,00 Brak kategorii 

OPEN 

Krótka, Długa 

Brak kategorii 40/80 40,00 Brak kategorii 

MŁODZIK Brak kategorii 35/70 35,00 Brak kategorii 

HDR Brak kategorii 35/70 35,00 35,00 

O-SCHOOL   Brak kategorii 20/40 20,00 20,00 

O-TEAM Brak kategorii 45/90 45,00 45,00 

OPEN Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 40,00 

KM10-KM14 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 30,00 

KM16-KM45 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 40,00 

 

UWAGA: Informacje mogą ulec nieznacznym zmianom. 

 

 


