NAIMLODSZYCH
RASZK

Puchar Najmtodszych 2026

Puchar Wéjta Gminy Przygodzice
Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszkow

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu

Komunikat techniczny
29-31.05.2026 r.

Organizator : UKS ARKADY RASZKOW
Wspoétorganizator : Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Szkota Podstawowa im. Arkadego Fiedlera i Armii Krajowej w Raszkowie z/s w Pogrzybowie
Wspoétpraca : Burmistrz Gminy i Miasta Raszkow
Starosta Powiatu Ostrowskiego
Wojt Gminy Przygodzice
Nadlesnictwo Antonin
CX80
GOK w Przygodzicach
Wsparcie: Ministerstwo Sportu i Turystyki

38 G

Powiat 00

Ostrowski @ Grminny Ostodek Kullury
w Przygodzicach

“ARKADY” POLSKI ZWIAZEK
RASZKOW / ORIENTAC/I SPORTOWE] P ZOS

SP fﬂx‘ﬂ Nadlesnictwo FORYSTEKBEARTNERZY Minister
\ Raszkow Antonin Sportu i Turystyki




INFORMACJE OGOLNE

Zespot organizatorow
Kierownik zawoddw - Adam Dutkowski - 502154279

Sedzia Gtéwny - Arleta Sosenko
Obstuga SI - Marcin Lesnicki
Kartografowie - Wojciech Dwojak, Jacek Morawski, Daniel Joriczy
Budowniczy tras - Mikotaj Dutkowski
Kierownik Startu — Marta Becmer
% Kierownik Mety - Satahub-Madra Agnieszka
~ Kierownik Centrum Zawodow - Przemystaw Formanski
Kierownik Biura Zawodow - Marlena Formanska
Kontroler PZOS - Damian Dutkiewicz

Komisja Odwotawcza » ,
pierwszej instan cji Anna Gornicka-Antonowicz
Tomasz Muller

Andrzej Galla

Forma zawodow Zawody rankingowe, zaliczane do kalendarza CTZ indywidualne i sztafetowe.

Potwierdzanie PK . . _ .
W zawodach zostanie uzyty elektroniczny bezdotykowy system potwierdzania punktéw kontrolnych

Sportldent Air+. Na linii mety kazdego z etapow roziozona bedzie mata do bezdotykowego
potwierdzania. Dodatkowo ustawiony bedzie stojak ze stacjg FINISH dla zawodnikéw biegajacych
z chipami dziatajacymi w sposéb klasyczny.

Centrum Zawodow Szkota Podstawowa im. Arkadego Fiedlera i Armii Krajowej w Raszkowie

Termin i miejsce 29.05.2026 - Puchar Najmtodszych - bieg na dystansie klasycznym — O$rodek Lido Antonin

29.05.2026 — E1 Puchar Wojta Gminy Przygodzice — Osrodek Lido Antonin

30.05.2026 — Puchar Najmtodszych - bieg na dystansie sprinterskim — SP Raszkow

30.05.2026 — Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszkéw — SP Raszkéw

30.05.2026 — Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu — SP Raszkdw

31.05.2026 — Puchar Najmtodszych - bieg sztafetowy — Osrodek Lido Antonin

31.05.2026 — E2 Puchar Wojta Gminy Przygodzice — Osrodek Lido Antonin

Strona zawodow
https://uksarkady.pl/

https://www.facebook.com/UksArkadyRaszkow

Kategorie
popularyzacyjne

Kategorie popularyzacyjne rozegrane zostang w ramach zawodéw towarzyszacych:

Puchar Wéjta Gminy Przygodzice
Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszkow

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu



https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://uksarkady.pl/
https://www.facebook.com/UksArkadyRaszkow

Ptatnosci

Program
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Ptatno$ci mozna dokonaé na konto:

UKS Arkady Raszkéw, Pogrzybow 1a, 63-440 Raszkéw

Numer konta:

Bank Spoétdzielczy w Raszkowie: 11 8430 0009 0005 1044 0163 2350

Tytut: optata startowa PN2026 + imie i nazwisko lub nazwa klubu.

Zapotrzebowanie na faktury prosimy zgtasza¢ poprzez formularz pod linkiem.

Pigtek Pigtek Lokalizacja
29.05.2026
11:00 Praca Biura Zawodow Osrodek Lido Antonin
Wydanie numerdw startowych,
bondéw na zywienie.
11:45-13:00 Obiad (wg zamowien)
14:00 Start biegu klasycznego Pucharu
Najmtodszych.
14:00 -17:00 | Zawody towarzyszgce Puchar Gminy
Wojta Przygodzice etap 1
17:30 Nagrodzenie zwyciezcow 1 etapu
Pucharu Wojta Przygodzice
0d 17:00 Mozliwo$¢ zakwaterowania w Szkole SP Raszkéw
w Raszkowie
0d 19:00 Kolacja (wg zaméwien)
20:00-22:00 Impreza integracyjna — Disco z
niespodziankami
Wydanie pakietéw upominkowych dla
uczestnikdw Pucharu Najmtodszych
Sobota Sobota Lokalizacja
30.05.2026
0d 7:00 Sniadanie (wg zaméwien) SP Raszkéw
8:30-18:00 Praca Biura Zawodéw na holu hali
sportowej
Od godziny | WSTEP NA TEREN
8:30 2
ZAWODOW OBIJETY
EMBARGIEM ZAKAZANY
9:30 Poczatek kwarantanny dla
zawodnikéw Pucharu Najmtodszych
10:00 Start biegu sprinterskiego Pucharu
Najmtodszych.
12:30 Zawody towarzyszace
Puchar Burmistrza GiM Raszkow
0Od 13:00 Obiad (wg zamowien)
14:30 Dekoracja Pucharu Burmistrza GiM

Raszkow



https://forms.gle/dh7P9mbrBdd3nLDN6
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9

15:00 Poczatek kwarantanny dla
zawodnikow startujacych w
Mistrzostwach Wielkopolski w InDoor
orienteeringu. Kwarantanna taka
sama jak na biegu sprinterskim
15:30 Start zawodnikéw biegajacych w
Mistrzostwach Wielkopolski w InDoor
orienteeringu
Program 17:30 Dekoracja Mistrzostw Wielkopolski w SP Raszkéw
InDoor orienteeringu
0Od 18:30 Kolacja (wg zamdwien)
19:30 Uroczysta ceremonia zakoriczenia
biegéw indywidualnych Pucharu
Najmtodszych.
20:30-22:00 Impreza integracyjna — Disco z
niespodziankami
Niedziela Niedziela Lokalizacja
31.05.2026
0d 7:00 Sniadanie (wg zaméwien) SP Raszkéw
0Od 7:00 Nocujgcy w SP Raszkéw — rozliczenie z
przejetych klas.
8:00- 15:00 Praca Biura Zawodow Osrodek Lido Antonin
10:00 Pokaz procedury zmian w biegu
sztafetowym
10:30 Start pierwszych zmian biegu
sztafetowego Pucharu Najmtodszych.
10:30 Zawody towarzyszace Puchar Gminy
Wojta Przygodzice etap 2
0d 12:30 Obiad (wg zamowien)
13:00 Uroczyste zakonczenie Pucharu Wéjta
Gminy Przygodzice
13:30 Uroczysta ceremonia zakonczenia
biegu sztafetowego i Pucharu
Najmtodszych.

Parking Antonin

Na terenie o$rodka wypoczynkowo- rekreacyjnego wg cennika - — O$rodek Lido Antonin

Autobusy 20 PLN za dzief — optaty pobiera wiasciciel osrodka.
Samochody osobowe 10 PLN za dzieh — optaty pobiera wiasciciel o$rodka.

w piatek i w niedziele

Parking w Raszkowie PROSZE NIE PARKOWAC NA TERENIE BOISKA SZKOLNEGO!!!!
Mozna parkowac¢ na ulicy przed szkotg oraz na parkingu kompleksu wypoczynkowo-rekreacyjnego
Kapielka” . Parkingi sg bezptatne.

RESELRGTERRNTT () OrientHarper

Bufecik W centrum zawodéw bedzie bufecik w ktorym bedzie darmowa kawa i herbata oraz bedzie mozna
zakupic wypieki :
»,Cafe Arkady” pic wypieki :)



https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA
https://maps.app.goo.gl/1B8jcecNDsbUCrm59
https://maps.app.goo.gl/tV7vmxvCaVvprAVAA
https://maps.app.goo.gl/tV7vmxvCaVvprAVAA
https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538

\

: PUCHAR NAJMLODSZYCH

Kategorie K10, K11, K12, K13,K14, M10, M11, M12, M13,M14

indywidualne
QEICT LA G- K10, K12, K14, M10, M12, M14

Warunki udziatu Zgodnie z regulaminem sportowym PZOS oraz wazne badania sportowo-lekarskie (zawodnik bez
wymienionych badan nie bedzie dopuszczony do startu).

Prawo startu majg tylko zawodnicy posiadajacy licencje zgodnie z regulaminem sportowym PZOS
oraz wazne badania sportowo-lekarskie (zawodnik bez wymienionych badan nie bedzie
dopuszczony do startu).

Numery startowe Kazdy zawodnik ma obowigzek biegania we wszystkich biegach z numerem startowym, przypietym
agrafkami z przodu. Zawodnicy muszg posiada¢ wiasne agrafki!!!

Zawodnik bez numeru nie zostanie dopuszczony do startu.

Nagrody Medale: za miejsca 1-3 w biegach indywidualnych i sztafetowych
Nagrody: za miejsca 1-6

Dyplomy: za miejsca 1-6 w punktacji klubdw dla wszystkich klubow
W punktacji klubéw puchary za miejsca 1-8

BIEG KLASYCZNY - piatek 29.05.2026

Osrodek Lido Antonin

Warunki zamknigcia Zakazane jest przebywanie na catym terenie zamknigtym - dotyczy to zaréwno chodzenia,
terenu zawodow biegania, jazdy na rowerze lub na nartach, itp. Zabrania si¢ organizacji zawodow w Orientacji
Sportowej.
Teren biegu Las tatwo przebiezny, z matq ilo$cig miejsc o utrudnionej przebieznosci. Dobra widocznosc.
ki asycznego Mate wzniesienia. Bogata sie¢ drég. Sporadyczne tereny podmokie.

Centrum biegu
klasycznego
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Start i meta Dojécie do startu 300m, szarfy biato-granatowo-czerwone

Prosimy nie wchodzi¢ na teren oérodka.

Meta w centrum zawoddw — mapy bedg odbierane i oddane w niedziele po zawodach.
Procedura startu:



https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA

Interwat i limit
czasowy

Opisy PK

Parametry tras -
klasyk

| %4

Listy startowe i wyniki

SPRINT l

i°]

Warunki zamkniecia
terenu zawodow

Teren biegu
sprinterskiego
Raszkow

PUNKT
BOKSY STARTOWE STARTU

3| -2 | 1" |20
chECK | oPisY | mapyY | /

Nazwa: Antonin Szperek

Format: A4,

Warstwice: 2,5m

Aktualno$é¢: kwiecien 2026

Autor mapy: Wojciech Dwojak

Skala mapy: 1:10 000

Archiwalne mapy: teren do tej pory nie mapowany

Interwat:3 minuta
Limit czasu: 180 minut.

Na mapach oraz w formie papierowej do pobrania na starcie.

K10 -2,3km/20m /8

K11-2,5km/30m/ 10
K12 -2,8km/30m /10
K13 - 4,1km / 35m / 14
K14 - 4,5km / 55m / 13
M10 - 2,5km / 25m / 8

M11 -2,8km/45m /9

M12 - 3,2km / 50m / 12
M13 - 4,2km / 55m /13
M14 - 5,0km /60m /13

BIEG SPRINTERSKI - sobota 30.05.2026

SP Raszkow

W terenie zamknietym dopuszczalne jest zatrzymanie sig jako rezydent, student, w celach
biznesowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy, uczestniczenie w
halowych imprezach sportowych). W terenie zamknigtym zabrania si¢: przebywania z mapg do
Orientacji Sportowej, biegania, biegania na orientacje, testowania wariantéw chodzac lub
biegajac, organizacji zawoddw w Orientacji Sportowe;.

Teren miasta Raszkowa.
Typowe osiedle blokowe, osiedle
domkow jednorodzinnych oraz
teren rekreacyjny.
Zakaz przekraczania ptotow,
przebiegania przez nasadzenia
roslinne (oznaczone kolorem
oliwkowym). Zakaz przekraczania L . .
terenow zaznaczonych na UWAGA n Bqu prZGblegl przez jeZdnle, w
czerwono. . zwigzku z tym prosimy o przebieganie w
Zakaz przekraczania . | ostrozny sposob.
dostawionych plotéw i zagrodzen . . . .

W tych miejscach nie bedzie obstugi

oznaczonych w terenie tasma ) : ) )
biato-granatowo-czerwona. zawodow wiec prosimy o szczegodlne

Beda stali sedziowie.

UWAGA!!!!
Ruch samochodowy nie bedzie wstrzymany

Stroj dowolny.
Buty pfaskie do biegdw ulicznych.



https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9

Centrum biegu
sprinterskiego:

 Kwarantannaprzed
startem + strefa mety
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Teren zawodow Od godziny 8:00 obowigzuje zakaz poruszania sie po terenie rozgrywania zawodow, z
wytaczeniem wyznaczonych drég dojsciowych do Centrum Zawodéw i kwarantanny

Kwarantanna 0Od godziny 9:30 wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do przebywania w strefie kwarantanny
zlokalizowanej na terenie hali sportowe;j i asfaltowego boiska. Obowigzuje bezwzgledny zakaz
korzystania z telefondw komérkowych oraz innych urzadzen umozliwiajacych $ledzenie przebiegu
zawoddw w strefie kwarantanny. Zakaz powrotu do kwarantanny po jej opuszczeniu.

Rzeczy startujgcych zawodnikdw beda przenoszone do strefy mety

Start zlokalizowany jest w strefie kwarantanny. Dostep do toalet w hali sportowe;.

PUNKT
BOKSY STARTOWE STARTU

3| 2| -r |
check | opisy | mapy [/

Meta zlokalizowana jest na terenie Centrum Zawodow — w strefie mety. Dobieg do mety bedzie
wyraznie oznaczony. Ostatni odcinek przed metg przebiega po wyznaczonej trasie i jest
obowigzkowy. Po zakofczeniu biegu zawodnicy moga zosta¢ w strefie mety. Bedzie dostep do
wyznaczonych tw szkole toalet.

Nazwa: Raszkéw Szkota

Format: A4,

Warstwice: 2m

Aktualno$¢: maj 2026

Autor mapy: Daniel Jonczy

Skala mapy: 1:4000

Archiwalna mapa: znajduje sie na stronie www.uksarkady.pl

Interwat i limit Interwat: 1 minuta
czasowy Limit czasu: 60 minut.

Opisy PK Na mapach oraz w formie papierowej do pobrania na starcie.

Parametry tras - sprint [[SEERECRIRILIRR
K11-2,1km / 10m /13

K12 -2,3km/10m/ 15
K13 -2,6km/10m /15
K14 -2,9km/10m/ 15
M10 - 2,0km / 10m / 14
M11-2,2km/10m /12
M12 - 2,6km / 10m / 14
M13 - 2,7km/10m /17
M14 - 3,1%km/10m /17

Listy startowe i wyniki izl

BIEG SZTAFETOWY - 31.05.2026

Osrodek Lido Antonin

Warunki zamkniecia Dotyczy catego O$rodka Rekreacyjno-Wypoczynkowego "Lido". Przebywanie poza Osrodkiem
terenu zawodow jest zakazane zgodnie z zasadami zamkniecia terenu na bieg klasyczny PN.

W terenie zamknigtym dopuszczalne jest zatrzymanie sig jako rezydent, student, w celach
biznesowych, turystycznych (np. zwiedzanie, wizyta w restauracii, zakupy, uczestniczenie w
halowych imprezach sportowych). W terenie zamknietym zabrania sie: przebywania z mapg do
Orientacji Sportowej, biegania, biegania na orientacje, testowania wariantéw chodzac lub
biegajac, organizacji zawoddw w Orientacji Sportowe;.



http://www.uksarkady.pl/
https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/TgG88JADjM19DDCVA

Centrum Zawodow -
bieg sztafetowy

Teren zawodow

Odprawa
Mapa

Start 1 zmian
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Terenem zawoddéw w biegu sztafetowym jest teren lesny w okolicach Osrodka
Rekreacyjno-Wypoczynkowego Lido. Teren lesny to obszar o zréznicowanej
przebieznosci z matymi wzniesieniami. Teren osrodka to typowy tern osrodkow z
domkami kempingowymi.

10:00 Pokaz procedury zmian w biegu sztafetowym.

Nazwa: Antonin LIDO

Format: A4,

Warstwice: 2m

Aktualnosé: kwiecien 2026

Autor mapy: Wojciech Dwojak

Skala mapy: 1:4000

Archiwalne mapy: teren do tej pory nie mapowany

Na 10 minut przed startem zawodnicy wchodzg do strefy zmian, gdzie czyszczg (CLEAR) i
sprawdzajg (CHECK) karte SPORTident, a nastepnie pobierajg zwinieta w rulon mape oznaczong,
numerem startowym. Na 5 minut przed startem ustawiajg si¢ na linii startu w strefie zmian z
wczesniej pobrang mapa. Start nastepuje na sygnat sedziego; dopiero po starcie zawodnicy mogq
rozwingC mape.

Start poszczegolnych
kategorii

10:30 - K14 i M14
10:40 - K10, M10, K12, M12

Przebieg widokowy

Na wszystkich trasach znajduje sie przebieg widokowy, zlokalizowany w Centrum Zawodéw. Na
poczatku i na koAcu przebiegu znajdujg sie Punkty Kontrolne, ktére trzeba potwierdzi¢. Zawodnicy
kontynuujg bieg wyznaczonym korytarzem.

Pobormap-2i3
zZmiana

Zawodnicy wchodzg do strefy zmian gdy zobaczg poprzednika na przebiegu widokowym, gdzie
czyszcza (CLEAR) i sprawdzajg (CHECK) karte SPORTident, a nastepnie pobierajg zwinietg w
rulon mape oznaczong numerem startowym. Przed startem ustawiajq sie na linii startu w strefie
zmian z wczeséniej pobrang mapa. Start nastepuje na sygnat sedziego; dopiero po starcie
zawodnicy moga rozwing¢ mape.

Procedura zmian

Nadbiegajacy zawodnik po potwierdzeniu ostatniego punktu pokonuje dobieg do mety i potwierdza
stacje Sl na linii mety. Nastepnie przebiega do strefy zmian, gdzie dokonuje zmiany przez
dotkniecie zawodnika wybiegajacego, po czym udaje sie do sczytania karty SI. Zawodnik chowa
mape do klubowego worka, ktdry przygotowali organizatorzy. Zawodnik wybiegajacy po
prawidtowym dokonaniu zmiany moze rozwingé mape w drodze do punktu startu.

Kolejnos¢é na mecie

O kolejnosci sztafet na wynikach koricowych decyduje moment przeciecia klatkg piersiowa linii
mety, a nie kolejno$¢ potwierdzenia stacji SI na linii mety.




Start masowy 2i 3 Start masowy 2 i 3 zmian bedzie ogtaszany z przynajmniej 15 minutowym wyprzedzeniem.

Zmian
Opisy punktow Opisy punktow beda wytacznie na mapach
Parametry tras - K10 - 1,9km /10m /12
K12-2,3km/15m /18
sztafety K14 - 2,4km / 20m / 19
M10 - 1,9km/ 10m /12
M12 - 2,5km /20m /19
M14 - 2,8km / 25m / 20

Zgtoszenia imienne Mail od Harpera
sztafet
Listy startowe i wyniki [Jelihliatli:ly

Noclegi i wyzywienie

SP Raszkow

SPIMY

Noclegi Za porzadek w klasie, za zniszczenia, odpowiada opiekun grupy.
Noclegi w Szkole Podstawowej w Raszkowie.

Dyrektor szkoty uzyczyt klas do noclegu pod nastepujacymi warunkami:
Do szkoty mozna przyjechac od godziny 17:00. Nalezy sie zgtosi¢ do portierni do pani sprzataczki.
Pani zaprowadzi opiekuna grupy i pokaze klase. Nastepnie pani oraz opiekun sfotografujecie sale, zeby
widzieC jak klasa wyglada i jaka powinna zosta¢ po Waszym wyjezdzie.
W dniu wyjazdu powtarzacie procedure z nagraniem klasy w celu dokumentaciji wygladu sali.
Po sprzatnieciu i akceptacji zdania sali mozecie opusci¢ obiekt.
Toalety sa na kazdym korytarzu.
Natryski sg na hali sportowe;.

Wyijienie Zamoéwione wyzywienie bedzie wydawane zgodnie z harmonogramem.
Obiad w pigtek w Antoninie przed zawodami. | w niedziele po zawodach.
Pozostate positki w stotdwce Szkoty Podstawowej w Raszkowie.
Wydanie posHku t Iko na podstawie bondw, ktére kierownicy otrzymajgq w pak|eC|e klubowym

O ANTONIN Q RASZKOW

PUCHAR WOJTA MISTRZOSTWA
GMINY WIELKOPOLSKI

S S PRIYGODZICE

W INDOOR

Puchar Wojta Gminy Przygodzice
29 i 31.05.2026 Osrodek Lido Antonin

|nfo|-macje og()lne Puchar Wéjta Gminy Przygodzice to dwuetapowe zawody, ktérych trasy bedg przebiega¢ w
terenie leSnym Nadlesnictwa Antonin, w bezposrednie sasiedztwie Patacu w Antoninie, w ktorym
to koncertowat m.in. Fryderyk Chopin. Zawodnicy beda klasyfikowani tacznie za dwa etapy.
Zawody odbeda sie troche nietypowo w piatek i w niedziele

Termin i miejsce 291 31.05.2026 — Antonin - O$rodek Lido Antonin
Godzina startu 29.05.2026 godzina 14:00, 31.05.2026 godzina 10:30



https://orientharper.pl/?page=competition&action=competition&id=538
https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
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Kategorie Mtodzik, O-Team, O-School, Open dtuga, Open krotka
K10N, M10N, HDR (dziecko z rodzicem) — trasy te wyznakowane sg szarfami koloru zéttego z
czarnymi napisami.

Paramerty Tras Etap 1 Etap 2
K10N, M10N, HDR -2900m K10N, M10N, HDR - 3800m
Mtodzik K — 2600m Mtodzik K - 3100m
Mtodzik M - 3100m Mtodzik M - 3500m
Open Krotka - 3200m Open Kroétka - 3300m
Open dtuga — 4000m Open dtuga — 4900m
O-Team - 2800m O-Team - 2500m
0O-School — 2500m 0O-School — 2700m
Klasyfikacja koncowa Do klasyfikacji koricowej zlicza si¢ sume czaséw 2 etapow.
Wygrywa zawodnik lub zesp6t z najkrétszg sumg czaséw dwéch ukoiczonych etapdw.
Biuro zawodow Biuro zawodow znajduje sie Osrodek Lido Antonin w Centrum Zawodéw Pucharu
Najmfodszych
Start E1 - Do startu doj$cie 500 m wyznakowane bedzie biato-granatowymi szarfami.

E2 - Do startu dojscie 600 m wyznakowane bedzie biato granatowymi szarfami.

Prosimy przechodzi€ przejSciem dla pieszych z sygnalizacjg $wieting.

Meta usytuowana jest w parku przy najstynniejszym antonirnskim zabytku Patacu Radziwittow.
Z mety do Centrum Zawoddw trasa 700m wyznakowana jest szarfami koloru
biato-czerwonymi. Dojscie na CZ przebiega przez ruchliwg droge!!!!!

Prosimy przechodzi€ przejSciem dla pieszych z sygnalizacjg $wieting.

Plan dojs¢ do startu i

mety:

Listy startowe i wyniki OrientHarper

Nagrody Zwycigzcy etapu 1 w kazdej kategorii otrzymaja drobny upominek.

Nagrody za dwa etapy liczone tacznie (wg mozliwo$ci organizator

Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymajg upominek za start w dwdch etapach.

Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.

Kategoria — HDR - prezenty dla wszystkich dzieci, ktore ukonczg dwa biegi.

Kategoria — MLODZIK, OPEN Krétka i OPEN Dtuga, O-TEAM, oraz O-SCHOOL - nagrody za
zajecie 1-3 migjsca.
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Puchar Burmistrza GiM Raszkow
30.05.2026 SP Raszkow

Informacje ogélne Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszkéw to zawody w biegu sprinterskim.
Terenem sobotnich (30.05.2026) zawodow bedzie miasto Raszkéw oraz teren
rekreacyjno-wypoczynkowy , Kgpielka”. Zawody odbedg sie bezposrednio po
biegu sprinterskim Pucharu Najmtodszych.

Forma zawodow Bieg sprinterski.

Termin i miejsce 30.05.2026 — Raszkow - SP Raszkéw

Start Start odbedzie sie z boiska Szkoty Podstawowej w Raszkowie okoto 12:30 po biegu
sprinterskim Pucharu Najmtodszych

Meta Meta znajduje sie na terenie boiska lekkoatletycznego. Patrz mapka sytuacyjna Pucharu
Najmtodszych.

Kategorie Mtodzik, O-Team, O-School, Open diuga, Open krétka
K10N, M10N, HDR (dziecko z rodzicem) — trasy te wyznakowane sq szarfami koloru z6ttego z
I czarnymi napisami.

Paramerty Tras K10N, M10n, HDR - 2000m

Mtodzik K — 2300m

Mtodzik M — 2600m
Open Krétka - 2900m
Open dtuga - 3100m

O-Team - 2700m

0O-School - 2600m

Klasyfikacja Wygrywa zawodnik lub zesp6t z najlepszym (najkrétszym) tacznym czasem.
Nagrody Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymajg upominek.
Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.
Kategoria — HDR - prezenty dla wszystkich dzieci, ktére ukonczag
Kategoria — MLODZIK, OPEN Krotka i OPEN Dtuga, O-TEAM, oraz
O-SCHOOL - nagrody za zajecie 1-3 miejsca.

Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor
orienteeringu  30.05.2026  spraszow

-

Informacje ogéine W sobote 30.05.2026 po potudniu odbeda sie takze pierwsze otwarte Mistrzostwa Wielkopolski
w InDoor orienteeringu. Jest to dynamicznie rozwijajaca sie odmiana biegu na orientacje,
polegajaca na bieganiu z mapg po budynku. Areng zawoddw bedzie Szkota Podstawowa im.

A Fiedlera i A.K. w Raszkowie. Budowniczy tras twierdzi, ze znajomos$¢ budynku wcale nie bedzie
utatwieniem. A z naszych doSwiadczen w organizacji tego rodzaju zawodow, w petni sig z nim
zgadzamy.

Forma zawodow InDoor orienteering czyli bieg na orientacje po budynku

Termin i miejsce 30.05.2026 start godzina okofo 15:30 SP Raszkéw



https://maps.app.goo.gl/M7PUG6HfwsdW1SXX9
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Kwarantanna Poczatek kwarantanny dla zawodnikdw startujacych w Mistrzostwach Wielkopolski w
InDoor orienteeringu o godzinie 15:00. Kwarantanna taka sama jak na biegu
sprinterskim. Prosimy o punktualne przybycie.

Start Start bedzie znajdowat sie w drzwiach do szkoty na boisku szkolnym.

Meta Meta bedzie znajdowata sie na hali widowiskowo-sportowe;.

Kategorie Dziewczeta Chiopcy
K10 - 2016 i modsze M10 — 2016 i mtodsi
K11-2015 M11-2015
K12 -2014 M12 - 2014
K13 -2013 M13 -2013
K14 - 2012 M14 - 2012
K16-18 — 2008 - 2011 M16-18 — 2008 - 2011
K21 - 2007 i starsze M21 - 2007 i starsi
K35 - 1982 - 1991 M35 - 1982 - 1991
K45 — 1981 i starsze M45 — 1981 i starsi
HDR - 2016 i miodsi Mtodzik — 2011 i mtodsi ~ O-School — 2011 i mtodsi

O-Team, Open — bez ograniczen wiekowych

Klasfikac'a Wygrywa zawodnik lub zespot z najlepszym (najkrotszym) tacznym czasem.

Listy startowe i wyniki OrientHarper

Nagrody Wszyscy uczestnicy na mecie otrzymajg upominek.

Kategorie KM10 — KM16-18 — nagrody za miejsca 1-6

Kategorie KM21 — KM45 — nagrody za miejsca 1-3

Kategorie KM10N - nagrody za miejsca 1-6.

Kategoria - HDR - prezenty dla wszystkich dzieci, ktdre ukonczg bieg.

Kategoria - MLODZIK, OPEN, O-TEAM, oraz O-SCHOOL - nagrody za zajecie 1-3 miejsca

Pozostate informacje .
Zawody odbeda sie bez wzgledu na pogode.
Zawodnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w Centrum Zawodow (CZ)

Najmtodszych
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Optaty startowe

Puchar Wéjta Puchar Mistrzostwa
Gminy Burmistrza Wielkopolski w
Kategorie _Puchar Przygodzice Gminy | Miasta InDoor
Najmtodszych Raszkow orienteeringu
Cena za
29-31.05.2026 |  etap/cena za 2 30.05.2026 30.05..2026
etapy
Start okoto Start okoto
29 31.05.2026
12:30 15:30
KM10-KM14 25,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii
Klasyk
KM10-KM14 20,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii
sprint
KM10-KM14 75,00 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii
sztafeta
KM10N Brak kategorii 30/60 30,00 Brak kategorii
OPEN Brak kategorii 40/80 40,00 Brak kategorii
Krétka, Dtuga
MLODZIK Brak kategorii 35/70 35,00 Brak kategorii
HDR Brak kategorii 35/70 35,00 35,00
O-SCHOOL Brak kategorii 20/40 20,00 20,00
O-TEAM Brak kategorii 45/90 45,00 45,00
OPEN Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 40,00
KM10-KM14 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 30,00
KM16-KM45 Brak kategorii Brak kategorii Brak kategorii 40,00

UWAGA: Informacje moga ulec nieznacznym zmianom.




