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ORGANIZATOR 
Kujawsko-Pomorski Okręgowy Związek Orientacji Sportowej 
ul. Popiełuszki 1, 87-100 Toruń 

 

WSPÓŁORGANIZATOR 
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Starostwo Powiatowe Grudziądz 
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WSPÓŁPRACA 
Urząd Gminy Dragacz 
Nadleśnictwo Jamy 

 

ZESPÓŁ 
Kierownik Zawodów – Michał Banaszewski 
Sędzia Główny Zawodów – Bogdan Lech 
Kontroler – Waldemar Fijor 
Kartograf i budowniczy tras – Oleksandr Tsepurdey 
Obsługa SI – Zbigniew Mądrzyński, Krzysztof Marszelewski 
Sekretariat – Monika Banaszewska, Zbigniew Klawczyński 

Obsługa graficzna - Aleksandra Czerwińska 

Kontakt w języku angielskim – Katarzyna Cepurdej 
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DATA I MIEJSCE 
25-26 kwietnia 2026 – Grudziądz, centrum zawodów – Aeroklub Nadwiślański w Lisich 
Kątach: 53.519344, 18.848773  

 

PROGRAM ZAWODÓW 
25.04.2026 r. (sobota) – bieg średni – rejestracja w biurze zawodów do 12.00, start godzina 
„0” 13:00 
26.04.2026 r. (niedziela) – bieg klasyczny – start godzina „0” 10:00, dekoracja 13:30 

 

RODZAJ I FORMA ZAWODÓW 
Dwudniowe, indywidualne zawody rankingowe o współczynniku 0.9, Centralnego 
Terminarza Zawodów. 

 

KLASYFIKACJA 
Klasyfikacja indywidualna za poszczególne etapy. 
Klasyfikacja indywidualna medalowa – suma czasów dwóch etapów. 

Klasyfikacja pucharowa klubowa „PUCHARU WISŁY” – po jednym najlepszym zawodniku 
w poszczególnych kategoriach (punktacja z sumy czasów 2 etapów). 
 
1. miejsce 30 pkt 
2. miejsce 27 pkt 
3. miejsce 25 pkt 
4. miejsce 24 pkt itd 

 

SYSTEM POTWIERDZANIA PUNKTÓW 
Na zawodach stosowany będzie system pomiaru czasu i potwierdzania punktów 
kontrolnych SPORTIdent. Stacje będą działały w trybie bezdotykowym potwierdzania 
punktów (SIAC ON). Dla uczestników nieposiadających własnego chipa istnieje 
możliwość jego wypożyczenia w sekretariacie zawodów, za opłatą 3 zł za sztukę (wersja 
dotykowa) i 5zł za sztukę (wersja bezdotykowa SIAC). 

 
Zagubienie chipa dotykowego – 120 zł, zagubienie chipa SIAC – 300 zł. 
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TEREN ZAWODÓW 
Teren nigdy wcześniej nie był wykorzystywany do orientacji sportowej - obejmuje obszar 
moreny polodowcowej o zróżnicowanej rzeźbie: strome zbocza z mikrorzeźbą o 
pochodzeniu naturalnym i antropogenicznym. Bogata sieć dróg. Las mieszany, miejscami 
występuje teren otwarty. Przebieżność od bardzo dobrej do utrudnionej.  

 
Skala map: 1:10 000 dla kategorii M16, M18, M20, M21, M35, M40, M45, M50, K16, K18, 
K20, K21, K35, K40, K45, K50, Open2. 
Skala map 1:7 500 dla kategorii M10, M12, M14, M65, M70, M75, M80, K10, K12, K14, 
K55, K60, K65, K70, K75, Open1, K/M10, K/M10R.  
Dla kategorii M55, M60 skala map na biegu średnim 1:7 500, na biegu długim 1:10 000. 
 
 

 

KATEGORIE 
Sportowe: 
Kobiety – K10, K12, K14, K16, K18, K20, K21, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, K75 
Mężczyźni – M10, M12, M14, M16, M18, M20, M21, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, 
M75, M80, M85, M90 
Popularyzacyjne: KM10R, KM10N, OPEN 1 (krótka), OPEN 2 (długa). 

Przewidziane są Czeki pieniężne dla kategorii Elita (łączonej KM 20/21/35/40) za 
klasyfikację łączną. 
Organizator zastrzega sobie prawo do łączenia kategorii w przypadku małej ilości 
zgłoszeń. 

 

ZGŁOSZENIA 
Poprzez stronę PZOS: https://www.orienteering.org.pl/pzos/detail/competition/869 
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OPŁATY STARTOWE 

Kategorie 
KM10R-KM14, 

OPEN 1 

KM16-KM20 

OPEN 2 
KM21-KM90 

W biurze zawodów do godz. 12.00 
35 zł / 1 eta 40 zł / 1 etap 45 zł / 1 etap 

70 zł / 2 etapy 80 zł / 2 etapy 90 zł / 2 etapy 

 

PŁATNOŚĆ 
Należy przelać na konto Kujawsko-Pomorskiego Okręgowego Związku Orientacji 
Sportowej, ul. Popiełuszki 1, 87-100 Toruń. 

Bank: CREDIT AGRICOLE: 80 1940 1076 3028 1253 0000 0000 

 

WYRÓŻNIENIA I NAGRODY 
Medale za zajęcie 3 pierwszych miejsc za 2 etapy w kategoriach sportowych K/M 10 
i starszych oraz K/M10N i OPEN2 (długa), Dyplomy za zajęcie 6 pierwszych miejsc 
w kategoriach KM10 – KM14 oraz 3 pierwszych miejsc w pozostałych kategoriach i 
konkurencjach. W kategorii K/M10N , 10R oraz OPEN1 wszystkie dzieci otrzymują dyplomy i 
drobne upominki. Woda na mecie dla każdego zawodnika kończącego bieg. 
Przewidziane są Czeki pieniężne dla kategorii Elita (łączonej KM 20/21/35/40) za 
klasyfikację łączną. Nagrody w miarę pozyskanych sponsorów. 

 

ZAKWATEROWANIE 
 Miejski Ośrodek Rekreacji i Wypoczynku Grudziądz tel: 665 931 919 
 Hotele w Grudziądzu 
 Hotele Dragacz - na portalu nocowanie  
 Hotel Dolna Grupa tel: 698 304 930  
 Szkoła Podstawowa w miejscowości Michale, Grupa: na hali 

sportowej (własne materace, śpiwory) 509 951 345 
 Hostel Lotnisko Lisie Kąty tel:+48 56 468 18 32 
 Szkolne Schronisko Młodzieżowe 86-300 Grudziądz, gen. Józefa Hallera 

37, Średnia cena za osobę/noc: od 35 do 60 zł tel: 696 785 821 
 

https://www.booking.com/searchresults.pl.html?ss=Grudzi%C4%85dz%2C+kujawsko-pomorskie%2C+Polska&ssne=Pero&ssne_untouched=Pero&theme_id=8&efdco=1&label=msn-VL7F6oee8weaOGRsdcsxGg-80745564541811%3Atikwd-80745714998689%3Aloc-151%3Aneo%3Amte%3Alp137335%3Adec%3Aqsnocowanie.pl&sid=898a131d309751e98ffdcce8419b6623&aid=2193469&lang=pl&sb=1&src_elem=sb&src=city&dest_id=-503551&dest_type=city&ac_position=1&ac_click_type=b&ac_langcode=pl&ac_suggestion_list_length=5&search_selected=true&search_pageview_id=27c0901ad6fc0b62&ac_meta=GhAyN2MwOTAxYWQ2ZmMwYjYyIAEoATICcGw6A2dydUAASgBQAA%3D%3D&checkin=2026-04-25&checkout=2026-04-26&group_adults=2&no_rooms=1&group_children=0&sb_travel_purpose=leisure&sb_lp=1
https://www.booking.com/searchresults.pl.html?ss=Dragacz&ssne=Dragacz&ssne_untouched=Dragacz&label=msn-VL7F6oee8weaOGRsdcsxGg-80745564541811%3Atikwd-80745714998689%3Aloc-151%3Aneo%3Amte%3Alp137335%3Adec%3Aqsnocowanie.pl&sid=898a131d309751e98ffdcce8419b6623&aid=2193469&lang=pl&sb=1&src_elem=sb&src=searchresults&latitude=53.5057582&longitude=18.7388671&checkin=2026-04-25&checkout=2026-04-26&group_adults=2&no_rooms=1&group_children=0
https://bursa.grudziadz.com/schronisko


Centrum Zawodów (CZ) znajduje się na terenie Aeroklubu Nadwiślańskiego w Lisich Kątach 

(53.519344, 18.848773).  

 25/04/2026 - middle 26/04/2026 - long 

Odległość  ETAP 1 ETAP 2 

CZ - start 1,2 km 1,7 km 

Meta - CZ 1,1 km 1,6 km 

PARAMETRY TRAS 

Kategoria Długość Przewyższenie PK Długość Przewyższenie PK 

KM10R 3,0 km 50 m 6 2,5 km 60 7 

K10N 3,0 km 50 m 6 2,5 km 60 7 

K10 2,1 km 45 m 6 2,2 km 60 m 8 

K12 2,5 km 70 m 9 2,2 km 65 m 9 

K14 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

K16 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K18 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K20 4,2 km 140 m 17 5,8 km 250 m 15 

K21 4,2 km 140 m 17 5,8 km 250 m 15 

K35 4,2 km 140 m 17 5,8 km 250 m 15 

K40 4,2 km 140 m 17 5,8 km 250 m 15 

K45 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K50 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K55 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K60 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 

K65 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

K70 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

K75 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

M10 2,1 km 45 m 6 2,2 km 60 m 8 

M12 2,5 km 70 m 9 2,2 km 65 m 9 

M14 3,5 km 115 m 16 5,0 km 210 m 12  

M16 4,2 km 140 m 17 5,8 km 250 m 15 

M18 5,0 km 165 m 21 6,7 km 260 m 18 

M20 5,8 km 200 m 25 7,9 km 320 m 20 

M21 5,8 km 200 m 25 7,9 km 320 m 20 

M35 5,8 km 200 m 25 7,9 km 320 m 20 

M40 5,8 km 200 m 25 7,9 km 320 m 20 

M45 5,0 km 165 m 21 6,7 km 260 m 18 

M50 5,0 km 165 m 21 6,7 km 260 m 18 

M55 3,9 km 110 m 18 5,5 km 240 m 16 

M60 3,9 km 110 m 18 5,5 km 240 m 16 

M65 3,5 km 115 m 16 5,0 km 210 m 12  

M70 3,5 km 115 m 16 5,0 km 210 m 12  

M75 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

M80 2,9 km 90 m 13 3,4 km 125 m 11 

OPEN1 2,5 km 70 m 9 2,2 km 65 m 9 

OPEN2 3,7 km 100 m 16 4,7 km 190 m 14 
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
Organizator zapewnia opiekę medyczną w czasie trwania zawodów. Organizator jest 
ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.  
Organizator nie ponosi kosztów ubezpieczenia indywidualnego.  
Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie 
trwania zawodów.  
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego Biuletynu. 
Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publikację ich wizerunku na stronie 
long2025.dzos.pl, w mediach społecznościowych organizatora oraz w innych 
materiałach promocyjnych. 
Zgłoszenie na zawody jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Biuletynu. 
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodów, jak również ich 
odwołania ze względu na wystąpienie siły wyższej. 
 
Uczestnicy, zgłaszający się na zawody indywidualnie lub za pośrednictwem klubów 
bądź innych jednostek organizacyjnych, wyrażają zgodę na publikowanie ich wizerunku, 
imienia i nazwiska oraz roku urodzenia, w relacjach z zawodów zamieszczanych w 
mediach, wynikach oraz protokołach końcowych zawodów. 
Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. Obowiązują sportowe aktualne 
badania lekarskie a osoby pełnoletnie oświadczenia. 
Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. – Interpretacja 
regulaminu należy do organizatorów. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 



Wyniki Elity Pucharu Wisły w BnO w latach 2024-2025 
2024     2025    

ME (M20,M21,M35,M40)  middle long  ME (M20,M21,M35,M40)  middle long 

1_ Paweł Jankowiak 1989 5 1  1_ Władysław Cepurdej 2006 2 1 

2_ Paweł Tadejewski 1979 2 5  2_ Rafał Kluska 1998 3 3 
3_ Mateusz Wensław 1987 4 4  3_ Bartosz Mróz 1998 9 2 
4_ Władysław Cepurdej 2006 3 6  4_ Sebastian Wojciech 1983 1 7 
5_ Piotr From 1983 9 3  5_ Krzysztof Lewandowski 1985 5 5 
6_ Mateusz Filipiak 1998 14 2  6_ Piotr From 1983 7 4 
7_ Krzysztof Musiał 1979 11 8  7_ Marek Lewandowski 1991 4 6 
8_ Piotr Kaczyński 1984 8 9  8_ Konrad Zieliński 1989 12 8 
9_ Krzysztof Lewandowski 1985 7 10  9_ Kamil Dzietczyk 1983 10 10 
10_ Mariusz Plesiński 1973 13 7  10_ Przemysław Patejko 1982 11 11 
11_ Sebastian Wojciech 1983 10 11  11_ Egor Sokol 1985 6 14 
12_ Mariusz Gąsiorowski 1996 6 13  12_ Kamil Dopke 1991 16 9 
13_ Arkadiusz Kołucki 1984 15 12  13_ Tomasz Golarz 1986 15 12 
14_ Daniel Worona 1997 16 16  14_ Marek Urynowicz 1983 19 13 
15_ Daniel Bałdyga 1980 17 15  15_ Robert Adamski  1986 18 15 
16_ Jakub Białogrodzki 1980 18 19  16_ Patryk Pisarski 1982 13 16 
17_ Michał Belnik 1991 19 14  17_ Wojciech Szostak 1988 17 20 
18_ Robert Adamski 1986 20 22  18_ Paweł Stachowski 1982 20 18 
19_ Marek Paruszewski 1975 21 20  19_ Waldemar Soszyński 1986 22 19 

20_ Arkadiusz Smokowski 1981 22 24  20_ Sławomir Krzyminiewski 1973 21 23 

21_ Krzysztof Łątkowski 1979 23 25  21_ Łukasz Grzeszczuk 1986 23 22 

22_ Cezary Famulski 1981 24 23  _ Paweł Krzemiński 1982 8 - 

23_ Paweł Stachowski 1982 25 26  _ Paweł Bauszewski 1996 14 - 

24_ Marek Urynowicz 1983 26 27  _ Nikodem Smeja 2007 24 - 

25_ Waldemar Soszyński 1986 27 29  _ Grzegorz Partyka 1996 - 17 

_ Rafał Kluska 1998 - 17  _ Arkadiusz Smokowski 1981 nkl 21 

_ Bartosz Pawlak 1990 1   _ Dawid Masiakowski 1994 nkl - 
_ Bartosz Mróz 1998 12   _ Bartosz Jóźwiak  - nkl 
_ Dariusz Blinke  - 18      
_ Wojciech Szostak 1988 - 21      
_ Filip Smalczewski 1988 - 28      

2024 

    

2025 
   

KE (K21,K35,K40)  middle long  KE (K21,K35,K40)  middle long 

1_ Aneta Olas 1995 1 1  1_ Justyna Panaszek 1989 2 1 
2_ Katarzyna Cepurdej 2004 2 2  2_ Marlena Wieleba 1988 1 2 
3_ Agnieszka Alabrudzińska-Rychter 1985 3 3  3_ Aneta Olas 1995 3 4 
4_ Ewelina Kaczyńska 1984 4 4  4_ Agata Lesisz 1984 5 3 
5_ Michaella Patassiova 2002 8 5  5_ Oliwia Dziankowska 1999 4 6 
6_ Katarzyna Lemke 1981 5 7  6_ Dominika Welz 1989 6 8 
7_ Małgorzata Filipek 1989 9 6  7_ Katarzyna Cypryc 1988 8 9 
8_ Paulina Podlewska 1990 7 8  8_ Paulina Podlewska 1990 9 10 
9_ Linda Ewert 1983 6 11  9_ Katarzyna Gielnik 1997 12 5 
10_ Nina Raschupkina 1984 10 10  10_ Katarzyna Cepurdej 2004 13 7 
11_ Ewa Paulinek 1981 11 12  11_ Maria Novikava 1985 10 11 
12_ Andżelika Wiktorska 1981 12 13  12_ Katarzyna Lemke 1981 7 12 
13_ Urszula Dutkiewicz 1986 13 14  _ Patrycja Jażdżewska 1989 11  
14_ Anna Hutnik 1989 14 9  _ Ewelina Minda 1989 14  
15_ Justyna Kosecka 1980 15 15  _ Marlena Drańska 2002 15  
     _ Ewa Paulinek-Korycka 1981 nkl 13 
     _ Estera Drenda-Wierzcho 1985 16  
     _ Joanna Kapłon 1984 17  
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