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System Sportu Mtodziezowego (SSM), zdefiniowany jako zbioér zasad i regulaminow
organizacji wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy oraz szkolenia
zawodniczek i zawodnikéw w kategoriach mtodziezowych, nabiera coraz wiekszego
znaczenia w panstwowym systemie rozwoju sportu wyczynowego. Punkty
zdobywane przez sportowcéw i kluby rywalizujace w ramach SSM maja przetozenie
na dotacje udzielane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki (dalej jako: MSiT), a takze
lokalne samorzady. W ostatnich latach widoczny jest wyrazny trend coraz czestszego
wykorzystywania przez samorzady rankingdw SSM do podziatu srodkéw na
poszczegolne sporty, jako obiektywnego kryterium oceny pracy zawodnikow oraz
klubéw. Warto takze zauwazy¢, ze taczna kwota wsparcia sportu mtodziezowego

w ramach programéw MSIT, w ktérych podstawa podziatu srodkéw jest SSM to
ponad 150 min ztotych (programy: klub PRO, szkolenie kadr wojewddzkich, a takze
czesciowo organizacja Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy [dalej jako: OOM]).
Dodatkowo czesc¢ tych programow jest wspierana finansowo przez jednostki

samorzadu terytorialnego (dalej jako: JST).
Celem panstwowego SSM jest:

e stworzenie odpowiednich warunkéw do uprawiania sportu wyczynowego
mozliwie duzej liczbie zawodnikéw (atrybut POWSZECHNOSCI, ktory jest
podstawowym kryterium oceny poszczegdlnych sportéw w kategoriach
wiekowych mtodzik oraz junior mtodszy);

o efektywna selekcja najlepszych zawodnikow pod katem ich udziatu w
igrzyskach olimpijskich. Cel realizowany jest poprzez organizowanie szkolenia
w ramach kadr wojewddzkich w mtodziezowych kategoriach wiekowych;

e jako efekt dtugofalowy - poprawa POZIOMU SPORTOWEGO reprezentacji
kraju w sportach olimpijskich w kategorii seniora, ktére w konsekwencji
prowadzi¢ bedzie do skutecznej rywalizacji o medale podczas igrzysk

olimpijskich, mistrzostw $wiata i mistrzostw Europy.

W zwiazku z powyzszym, konieczna jest powszechna zmiana podejscia do wynikéw
sportowych uzyskiwanych w rywalizacji krajowej i miedzynarodowej w grupach
mtodziezowych, ktére nie majg by¢ celem samym w sobie, lecz sposobem promocji

powszechnej aktywnosci fizycznej, a takze stuzy¢ jedynie wyselekcjonowaniu



zawodniczek i zawodnikéw o wysokim potencjale sportowym do kontynuowania

szkolenia w sportach olimpijskich w kategorii senioréw.

Wskazanie konkurencji olimpijskich jako priorytetu systemu oznacza, ze srodki
publiczne przeznaczane w ramach SSM powinny by¢ wydatkowane zgodnie z
gtéwnym celem polityki panstwa w zakresie sportu wyczynowego, ktérym jest
budowanie potencjatu reprezentacyjnego Polski. Nie pomniejsza znaczenia
pozostatych sportow, w tym nieolimpijskich, ale nawiazuje do powstajacej Strategii
Rozwoju Sportu 2040 w zakresie budowania dumy narodowej i wizerunku Polski na

arenie miedzynarodowe;.



Majac na wzgledzie wymienione strategiczne kierunki rozwoju sportu, Zespét
Metodyczny we wspodtpracy z MSIT od kilku lat prowadzi proces modyfikacji zasad
obowiazujacych przy tworzeniu rankingdw SSM. Koncepcja zmian ukierunkowana jest
na:

e ograniczenie nieuzasadnionej eksploatacji mtodych zawodnikdw, przejawiajacej

sie przede wszystkim nadmierng liczba startéw w zawodach;

Pierwsze zmiany wdrozone zostaty w roku 2024. Punkty SSM w grupie wiekowej mtodzik
przyznawane sq 95% wszystkich startujgcych. W ten sposéb promowane sq
kluby/trenerzy, przygotowujqce do rywalizacji na poziomie wyczynowym duzq liczbe

zawodnikow. Wynik w tej grupie wiekowej ma znaczenie drugorzedne.

e okreslenie zasad udziatu zawodnikoéw zagranicznych w zawodach zaliczanych do

SSM;

Od roku 2026 - prawo do zdobywania punktoéw w rankingu SSM majq tylko zawodnicy,
ktorzy na podstawie przepiséw miedzynarodowych federacji sportowych mogq

reprezentowac Polske na arenie miedzynarodowe;j.

e stworzenie rankingu polskich sportéw, czyli hierarchizacje sportéw w oparciu o
dwa podstawowe kryteria: zasieg (powszechno$¢) oraz wyniki miedzynarodowe;
e uzaleznienie puli mozliwych do zdobycia w SSM punktéw od ww. rankingu
sportow;
e opracowanie cyklicznego mechanizmu oceny poszczegdélnych sportéw, na
podstawie ktoérego:
o weryfikowana bedzie pula punktéw, o ktérg toczy sie rywalizacja w ramach
SSM,
o podejmowane beda decyzje dotyczace wiaczenia do SSM nowych sportdw,
o zostang ustalone kryteria okres$lajagce zasady pozostawiania sportéw w grupie
sportéw objetych SSM.
e ujednolicenie zasad obowigzujacych we wszystkich sportach bioracych udziat
w SSM, a w szczegdblnosci:
o zmiana w organizacji OOM - dofinansowanie ze srodkéw MSIT od 2027 r.

zawodow finatowych OOM tylko dla jednej kategorii wiekowej;



o pozostawienie w programie OOM wytacznie sportow, posiadajacych status

sportéw olimpijskich.

Jednym z podstawowych zatozen proponowanych zmian SSM jest ukierunkowanie
catego procesu szkolenia na budowanie potencjatu medalowego Polski

w konkurencjach olimpijskich. To wtasnie przygotowanie mtodych, uzdolnionych
sportowo zawodnikéw zdolnych do dtugofalowego rozwoju sportowego oraz

w efekcie do osiggania sukcesdw podczas igrzysk olimpijskich oraz innych
najwazniejszych imprez miedzynarodowych powinno stanowi¢ nadrzedny cel

funkcjonowania systemu finansowanego ze srodkéw publicznych.

Igrzyska olimpijskie pozostajg najwazniejszym wydarzeniem swiatowego sportu

i jednoczes$nie najbardziej obiektywnym miernikiem poziomu sportowego panstw.
Wyniki osiggane przez reprezentacje narodowg podczas igrzysk maja istotne
znaczenie nie tylko dla srodowiska sportowego, ale réwniez dla budowania prestizu
Polski na arenie miedzynarodowej, promocji kraju oraz wzmacniania zainteresowania
aktywnosciag sportowa wsrod dzieci | mtodziezy. Z tego wzgledu zasadne jest, aby
system szkolenia mtodziezy byt konstruowany z myslg o osigganiu sukceséw wtasnie

w sportach i konkurencjach olimpijskich.

Projektowane zmiany powinny prowadzi¢ do stworzenia systemu, ktory bedzie
wspierat dtugofalowy rozwdéj zawodnika, ograniczat presje na osigganie
przedwczesnych sukcesow oraz zachecat kluby i treneréw do prowadzenia szkolenia
zgodnego z biologicznym i psychofizycznym rozwojem mtodych sportowcéw. Takie
rozwigzania zwiekszg liczbe zawodnikéw docierajacych do kategorii mtodziezowca

i seniora oraz przyczynia sie do budowania silniejszego zaplecza dla reprezentac;ji
Polski.

Realizacja tak okreslonego celu wymaga réwniez odpowiedniego ukierunkowania
mechanizméw finansowania. Srodki publiczne przeznaczone na sport wyczynowy
powinny by¢ w pierwszej kolejnosci kierowane na optymalizacje dziatan, ktére
zwiekszajg prawdopodobienstwo osiggniecia sukceséw w konkurencjach
olimpijskich. Dotyczy to zaréwno sposobu oceny efektéw szkolenia, jak i zasad
podziatu srodkéw finansowych pomiedzy poszczegdlne sporty oraz podmioty

realizujgce proces szkolenia. Zasadne jest zatem skoncentrowanie sSrodkow



publicznych przeznaczonych na SSM na sportach oraz konkurencjach olimpijskich,
ktére bezposrednio realizujg strategiczny cel panstwa w zakresie osiggania sukceséw
na arenie miedzynarodowej, w szczegélnosci podczas igrzysk olimpijskich. W zwigzku
z tym, sposéb podziatu srodkéw publicznych powinien odzwierciedla¢ priorytety
polityki sportowej panstwa i powstajacej Strategii Rozwoju Sportu 2040 oraz

zapewnia¢ maksymalna efektywnosc¢ inwestycji w szkolenie sportowe.

Proponowane rozwiazania wpisuja sie w zasade racjonalnego i efektywnego
wykorzystania srodkéw publicznych. Finansowanie powinno by¢ powigzane z jasno
okreslonym celem strategicznym, ktérego realizacje mozna mierzyc¢ poprzez liczbe
zawodnikéw osiggajacych swiatowy poziom sportowy oraz liczbe finatéw i medali
zdobywanych przez reprezentacje Polski w sportach i konkurencjach olimpijskich. Tak
okreslony kierunek zmian zapewni wieksza przejrzystos¢ funkcjonowania SSM oraz

zwiekszy skutecznos$¢ polityki panstwa w zakresie rozwoju sportu wyczynowego.

Sporty nieolimpijskie stanowig istotny element polskiego systemu sportu, jednak ich
rola powinna mie¢ charakter uzupetniajacy i wspierajgcy wobec gtéwnego celu SSM.
W wielu przypadkach sporty nieolimpijskie odgrywajg wazna role w procesie
upowszechniania aktywnosci fizycznej, rozwijania podstawowych zdolnosci
motorycznych oraz ksztattowania kompetencji sportowych dzieci i mtodziezy. Tworza
rowniez szeroka baze szkoleniowa, z ktérej czes¢ najbardziej utalentowanych

zawodnikéw moze kontynuowacd rozwéj w sportach i konkurencjach olimpijskich.

Dtugofalowa strategia rozwoju SSM przewiduje okreslenie konkretnych kryteriéw
decydujacych o tym ktore sporty wprowadzac do systemu i w jaki sposéb je wspierac.
Sporty ujete w SSM ze wzgledu na udziat w igrzyskach olimpijskich zostaty podzielone

na:

e sporty olimpijskie - w przypadku, ktérych mozliwa do zdobycia PULA punktéw
SSM uzalezniona jest od:
o zasiegu - powszechnos$¢ (45%),
o poziomu sportowego (50%),
o rzetelnosci danego polskiego zwigzku sportowego w obowigzkach
wynikajgcych z SSM (5%),

¢ sporty nieolimpijskie.



Ocena sportow nieolimpijskich ograniczona jest do kryterium zasiegu-powszechnosci.
Celem wspierania tych sportéw w SSM jest umozliwienie dzieciom uprawiania
roznych sportéw, zachecenie do aktywnosci fizycznej oraz rozwdj pasji sportowych.
Najbardziej zdolni zawodnicy przekierowywani powinni by¢ w kolejnych etapach

szkolenia do sportéw olimpijskich.

Z tego wzgledu zasadne jest utrzymanie wsparcia sportéw nieolimpijskich w ramach
SSM w dwadch najnizszych kategoriach wiekowych, jako wstepnego etapu szkolenia
o charakterze wszechstronnym, skierowanego na rozwdj sprawnosci ogoélnej, nauke
podstaw technicznych oraz identyfikacje potencjatu sportowego. Utrzymanie w SSM
sportéw nieolimpijskich na tym poziomie (mtodzik, junior mtodszy) wspiera realizacje
celéw systemowych poprzez poszerzanie bazy uczestnikdw sportu i zwiekszanie
mozliwosci wytaniania zawodnikéw o ponadprzecietnych predyspozycjach i wysokim
potencjale sportowym. Na kolejnych etapach szkolenia, obejmujacych kategorie
juniora, mtodziezowca i seniora, proces przygotowania sportowego nabiera

charakteru wysokospecjalistycznego i wymaga znaczacych naktadow finansowych.

Eksperci z Zespotu Metodycznego podkreslajg znaczenie sportéw nieolimpijskich
w SSM jako istotnego i trwatego elementu krajowego systemu szkolenia mtodziezy,

ktérych rola jest istotna i potrzebna z kilku kluczowych powodéw:
1. Budowanie szerokiej bazy uczestnictwa i aktywnosci fizycznej

W wielu regionach Polski to wtasnie sporty nieolimpijskie stanowig podstawe lokalnej
oferty sportowej dla dzieci i mtodziezy. Sporty te:
e zapewniaja roznorodnos¢ form aktywnosci,
e umozliwiajg pierwszy kontakt ze sportem w srodowiskach, gdzie nie
funkcjonuja sekcje olimpijskie,

e petnig wazng funkcje profilaktyczng i wychowawcza.

Dzieki temu SSM moze realizowac swdj podstawowy cel - wzrost powszechnosci i
dostepnosci sportu mtodziezowego na poziomie wyczynowym. Udziat sportéw
nieolimpijskich w ramach SSM powinien koncentrowac sie przede wszystkim na
tworzeniu szerokiej bazy szkoleniowej, identyfikacji talentéw oraz wszechstronnym

rozwoju dzieci i mtodziezy. Na tym etapie system petni istotng role w rozwijaniu



kompetencji ruchowych, ksztattowaniu postaw prozdrowotnych i wychowaniu oraz

przygotowaniu mtodych zawodnikéw do dalszego rozwoju w sportach olimpijskich.
2. Wzmacnianie kompetencji motorycznych i ogélnorozwojowych

Wiele sportow nieolimpijskich rozwija:
e zdolnosci motoryczne,
e zdolnosci koordynacyijne,

e odpornos¢ psychiczna.

Sa to kompetencje kluczowe dla wsparcia rozwoju zdrowego spoteczenstwa,

a w przypadku mtodziezy uzdolnionej ruchowo umozliwiajg efektywng selekcje

i dalszy rozwéj sportowy w dyscyplinach olimpijskich. Zasadne jest, aby wsparcie
sportéw nieolimpijskich obejmowato przede wszystkim szkolenie do kategorii juniora
mtodszego, kiedy dominujacym celem szkolenia jest rozwdj ogdlny, nauka podstaw
technicznych oraz identyfikacja predyspozycji sportowych. Na tym etapie wiele
sportéw, zaréwno olimpijskich, jak i nieolimpijskich, rozwija podobne zdolnosci

motoryczne, techniczne i psychiczne.
3. Utrzymywanie lokalnych tradycji i tozsamosci sportowej

W wielu miejscowosciach sporty nieolimpijskie sa:
o elementem lokalnej kultury,
o waznym skfadnikiem zycia spotecznego,

e czynnikiem integrujagcym mtodziez i Srodowiska sportowe.

SSM obejmujac réznorodne sporty olimpijskie i nieolimpijskie w grupach wiekowych
mtodzik oraz junior mtodszy, wspiera powszechnos¢ uprawiania sportu i jego
rownomierny rozwoj w catym kraju. Dyscypliny te petnig wazna role w polskim
systemie sportu - rozwijaja aktywnos¢ fizyczna, buduja lokalne srodowiska sportowe,
umozliwiaja rywalizacje na wysokim poziomie miedzynarodowym oraz ksztattuja
wartosci wychowawcze. W tym kontekscie sporty nieolimpijskie powinny petnic¢
funkcje uzupetniajaca i wspierajaca, stanowiagc wazny element procesu szkoleniowego
na jego poczatkowych etapach. Ponadto sporty nieolimpijskie rozwijaja liczne grupy
zawodnikéw, czesto umozliwiajac pierwszy kontakt dzieci z aktywnoscia sportowa.

W wielu przypadkach ksztattujg rowniez kompetencje motoryczne i cechy

psychofizyczne, ktére moga by¢ wykorzystywane w dalszym szkoleniu sportowym.



Takie rozwiazanie odpowiada zasadzie racjonalnego gospodarowania srodkami
publicznymi, zgodnie z ktérg finansowanie powinno byc¢ ukierunkowane na dziatania
przynoszace najwiekszg wartos¢ z punktu widzenia realizacji celdow publicznych.
Koncentracja wsparcia na sportach olimpijskich w koncowych etapach szkolenia
pozwoli zwiekszyc¢ efektywnos¢ systemu przygotowan zawodnikéw do sportu
wyczynowego oraz wzmocni potencjat reprezentacji Polski w najwazniejszych

imprezach miedzynarodowych.

Jezeli nadrzednym zadaniem SSM jest budowanie potencjatu reprezentacyjnego
Polski w sportach i konkurencjach olimpijskich, wéwczas sposéb podziatu srodkow
publicznych powinien pozostawacé w bezposrednim zwigzku z realizacja tego celu.
Finansowanie nie moze by¢ oderwane od efektéw, ktérych osiggniecia oczekuje
panstwo, lecz powinno wspierac przede wszystkim te dziatania, ktore zwiekszaja
szanse na sukcesy podczas mistrzostw Europy, mistrzostw swiata oraz igrzysk
olimpijskich.

Jednoczes$nie nalezy wskazaé, ze proponowane rozwigzanie nie oznacza ograniczenia
znaczenia sportow nieolimpijskich w polityce panstwa. Dyscypliny te nadal powinny
rozwijac sie w oparciu o dedykowane programy wsparcia, uwzgledniajace ich
specyfike, role spoteczng oraz znaczenie dla aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.
Finansowanie ich dziatalnosci w szkoleniu w kategoriach junior, mtodziezowiec, senior
powinno by¢ realizowane za posrednictwem innych instrumentéw polityki sportowe;j

panstwa, nie zas w ramach SSM.

Jak wspomniano wyzej eksperci Zespotu Metodycznego zaproponowali wytaczenie
kategorii juniora w sportach nieolimpijskich z punktacji SSM. Rekomendacja ta
wynika z:
e roznic w celach szkoleniowych pomiedzy mtodszymi a starszymi kategoriami
wiekowymi,
e analizy efektywnosci finansowania w latach 2020-2025,
e koniecznosci koncentracji Srodkdéw publicznych na sportach i konkurencjach
olimpijskich w starszych kategoriach wiekowych,
e zasady statej puli punktéw, ktéra wymaga ich dystrybucji zgodnie

z priorytetami panstwa.



Proponowana zmiana ma przyczynic sie do:
e zwiekszenia liczby zawodnikéw przechodzacych do sportéw olimpijskich,
e podniesienia poziomu krajowej rywalizacji w sportach olimpijskich,
e podniesienia poziomu reprezentacji Polski w sportach olimpijskich,
e wzmochienia jakosci szkolenia w mtodszych kategoriach wiekowych, gdzie

SSM traktuje wszystkie sporty jednakowo.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze proponowana przez fachowcéw z Zespotu
Metodycznego zmiana nie ma wptywu na przydzielone pule punktéw jakimi

dysponuja poszczegodlne sporty nieolimpijskie.

W przypadku sportéw nieolimpijskich punkty SSM powinny by¢ wykorzystywane
przede wszystkim jako zacheta do tworzenia sie nowych kluboéw oraz dziata¢
bodZcujaco do zachecania mtodziezy do udziatu w rywalizacji sportowej na poziomie

wyczynowym.

Aktualna dystrybucja, wskazujgca na ulokowanie az 45% punktéw w grupie junior, jest
sprzeczna z tymi zatozeniami. Sporty nieolimpijskie zamiast koncentrowac sie na
upowszechnianiu sportu, wiekszos¢ dostepnego ,kapitatu punktowego” lokuja

W grupie juniora nagradzajac za wynik sportowy, przez co wymuszaja specjalizacje

w danym sporcie i zdaniem Zespotu Metodycznego, traktujg kategorie juniora jako
grupe docelowa, a prowadzone szkolenie w nizszych kategoria wiekowych
ukierunkowane jest na wczesng specjalizacje i nieadekwatne do rozwoju

biologicznego obcigzenia.

Tabela 1 Analiza dystrybucji punktéw pomiedzy poszczegdlne grupy wiekowe
w sportach nieolimpijskich (lata 2020-2025).



(1) Mtodzik (2) Junior mtodszy (3) Junior

Szachy 1727 6473 8152 16 352
Kickboxing 1969 12489 14458
umo 4208 3572 5077 12857
Karate WKF 4618 2246 3636 10500
Crientacja sportowa 3691 2570 3979 10239
Brydz sportowy 1503 2904 2458 6865
Unihokej 1190 2025 2005 5221
Kreglarstwo 827 1730 2617 5173
Bilard 377 2423 0 2800
Forty wrotkarskie 1009 1386 244 2639
Cheerleading 1754 0 1754
Motorowy 653 653
Suma: 21772 27082 40656 89510

26 % 4%

Proponowana zmiana majaca na celu punktowanie w SSM tylko w grupach mtodzik
oraz junior mtodszy sprawia, ze te same pule punktéw beda rozdzielone w dwoch,

a nie trzech grupach wiekowych. Zdecydowanie wieksza mozliwo$¢ zdobycia
punktéw w dwadch najnizszych grupach wiekowych pozwoli na bardziej efektywna
realizacje celéw SSM stawianych sportom nieolimpijskim, ktérych zadaniem powinna

by¢ intensyfikacja dziatan nad zwiekszeniem zasiegu (liczebnosci zawodnikow).

Tabela 2. Liczba klubéw biorgcych udziat w rywalizacji w sportach nieolimpijskich
w latach 2020-2025.

LICZBA KLUBOW
SPORT 2020 2021 2022 2023 2024 2025 SREDNIA
Szachy 176 178 190 206 210 219 197
Kickboxing 108 130 136 148 158 162 140
Karate WKF 42 17 71 74 77 74 59
Sumo 47 54 55 54 63 60 56
Brydz sportowy 35 31 31 38 41 38 36
Cheerleading 14 34 45 31
Unihokej 25 31 33 30 32 34 31
Bilard 26 28 30 34 32 29 30
Orientacja sportowa 38 36 41 41 41 37 39
Sporty wrotkarskie 16 20 25 19 19 19 20
Motorowy 11 11 14 14 16 13 13
Kreglarstwo 12 11 11 11 11 11 11

10



Tabela 3. Liczba wojewddztw, w ktorych szkolone byty dzieci i mtodziez w sportach
nieolimpijskich w latach 2020-2025.

LICZBA WOJEWODZTW
2020 2021 2022 2023 2024 2025 SREDNIA
Szachy 16 16 16 16 16 16 16
Kickboxing 14 14 14 15 16 16 15
Karate WKF 12 7 11 11 11 11 11
Sumo 15 15 14 15 16 16 15
Brydz sportowy 13 13 13 14 15 16 14
Cheerleading 0 0 0 7 9 8 4
Unihokej 9 10 11 11 11 12 11
Bilard 11 11 12 13 12 11 12
Orientacja sportowa 11 11 12 13 13 12 12
Sporty wrotkarskie 7 9 12 9 9 10 9
Motorowy 6 8 10 8 11 9 9
Kreglarstwo 6 6 6 5 5 5 6

Sposrdéd 12 sportdw nieolimpijskich, bioracych udziat w rywalizacji SSM, az 10 nie
spetnia kryteriow regulaminowych stawianych nowym sportom, ktére aspiruja, aby
wejs¢ do systemu (tabele 2 i 3). W Regulaminie ogélnym wspétzawodnictwa mtodziezy
uzdolnionej sportowo SSM zawarty jest zapis: wtgczenie do SSM sportéw nieolimpijskich,
oprocz kryteriow okreslonych w pkt. 4.2. i 4.3. nalezy udokumentowac, ze sport obejmuje
swoim zasiegiem co najmniej 14 wojewodztw i 75 klubéw sportowych. Jednoczesnie do
SSM mogq byc¢ wtqczane jedynie te konkurencje, w ktérych rywalizuje minimalna liczba 16

zawodnikéw/druzyn.

Nowe sporty w pierwszym roku po ztozeniu wniosku przechodzg przez szczegdétowa
procedure weryfikacji. Bardzo Zle odbierane s3 sytuacje, kiedy wnioski nowych
sportéw sa odrzucane ze wzgledu na niespetnienie warunkéw dotyczacych
powszechnosci. Trudne do uzasadnienia jest stawianie wysokich kryteriow nowym
sportom, przy jednoczesnym utrzymywaniu w SSM tych, ktére warunkoéw nie

spetniaja.

Z tego powodu w roku 2026 podjeto decyzje o wprowadzeniu w Regulaminie 0gdinym
wspotzawodnictwa mtodziezy uzdolnionej sportowo SSM zapisu o weryfikacji przez

Zespot Metodyczny w biezacym roku 3 sportéw/dyscyplin nieolimpijskich
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0 najmniejszym zasiegu (mierzonym liczbg klubow oraz liczbg wojewddztw
rywalizujgcych w zawodach SSM), czyli kreglarstwa, sportéw motorowych, kajak polo.
Celem analizy bedzie potwierdzenie zasadnosci utrzymania tych sportéw w SSM od
roku 2027.

Podjecie tego kroku ma na celu aktualizacje listy sportow nieolimpijskich,
rywalizujgcych w ramach SSM oraz okreslenie jasnych, spéjnych i mobilizujagcych
wszystkie dyscypliny zasad obecnosci oraz wsparcia rozwoju poszczegdlnych sportow

nieolimpijskich poprzez punkty przydzielane w systemie.

Kazdego roku Zespot Metodyczny otrzymuje wnioski lub pytania z polskich zwigzkéw
sportowych dotyczace wtaczenia do SSM nowych sportéw. W ostatnim czasie

zainteresowanie udziatem w SSM, wyrazity:

e ratownictwo wodne - jest od 2026 .
e sporty motocyklowe,

e pankration,

e grappling,

e muaythai,

o fitness sportowy.

Celem wprowadzania nowych sportéw do SSM powinno by¢ przede budowanie
podstaw szkoleniowych oraz wspieranie aktywnosci dzieci i mtodziezy, o czym

wspomniano wyzej.

PODSUMOWANIE

SSM nie powinien by¢ systemem finansowania wszystkich sportéw w kazdej kategorii
wiekowej, lecz narzedziem realizacji okreslonego celu publicznego. Kazdy system
publiczny wymaga wyznaczenia priorytetéw, a w przypadku SSM ten priorytet zostat
okreslony jako przygotowanie zawodnikéw do osiggania sukceséw w szczegdélnosci

w sportach olimpijskich. Pozostate dyscypliny, mimo swojej wartosci sportowej

i spotecznej, powinny korzysta¢ z odrebnych instrumentéw wsparcia, dostosowanych
do ich charakteru, zasiegu, celéw i mozliwosci dofinasowania przez MSiT, lokalne

samorzady oraz sponsoréw instytucjonalnych i prywatnych.
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Sporty nieolimpijskie ujete w SSM petnig istotng funkcje w zakresie przygotowania
ogoélnorozwojowego zawodnikow, rozwijania podstawowych zdolnosci motorycznych
oraz budowania szerokiej bazy uczestnikow szkolenia sportowego. W wielu
przypadkach doswiadczenia zdobyte przez mtodych zawodnikéw w sportach
nieolimpijskich stanowia wartosciowy etap rozwoju i mogg utatwiaé pozniejsze
przejscie do dyscyplin olimpijskich. Z tego wzgledu ich obecnos$¢ w systemie jest

uzasadniona przede wszystkim na poczatkowych etapach szkolenia.

Takie rozwiazanie pozwoli na zachowanie réwnowagi pomiedzy wspieraniem rozwoju
réznych sportow a koniecznoscia racjonalnego wydatkowania srodkéw publicznych.
Jednoczesdnie zapewni wiekszg spdjnos¢ catego SSM z celami strategicznymi panstwa
w zakresie rozwoju sportu wyczynowego oraz zwiekszania potencjatu medalowego
Polski w konkurencjach olimpijskich. | w tym kontekscie, w odniesieniu do sportow
nieolimpijskich wtasciwe jest skoncentrowanie wsparcia w ramach SSM przede

wszystkim na kategoriach mtodzika oraz juniora mtodszego.
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