
 
Warszawa, 28 marca 2018 roku 

Powołanie na zawody zagraniczne dla KNJ BnO 
 

Polski Związek Orientacji Sportowej powołuje na wniosek trenera kadry narodowej zawodników 
Kadry Narodowej Juniorów w Biegu na Orientację oraz trenerów na zawody zagraniczne, które 
odbędą się w okolicach miejscowości Staré Město p. Sněžníkem w Czechach w dniach 19-
22.04.2018: 
 

Trenerzy: 

1. Tomasz Pabich 

2. Maria Pabich 
 

Zawodnicy: 

1. Amelia Block (UKS Orientuś Łódź) 

2. Julia Krempińska (UKS Azymut Pabianice) 

3. Stanisław Kurzyp (WKS Śląsk Wrocław) 

4. Agnieszka Mazurek (WKS Śląsk Wrocław) 

5. Mikołaj Krawczyński (WKS Śląsk Wrocław) 

6. Rzeńca Piotr (UKS Orientuś Łódź) 

7. Fryderyk Pryjma (UNTS Warszawa) 

8. Agnieszka Cych (WKS Śląsk Wrocław) 
 

Zawodnicy rezerwowi: 
9. Marcin Biederman (WKS Wawel Kraków) 

10. Konrad Płóciennik (UKS Azymut Pabianice) 

11. Justyna Kostrzewska (UNTS Warszawa) 

12. Adrianna Biederman (WKS Wawel Kraków) 

13. Zuzanna Gielec (UKS Orientuś Łódź) 

14 Maja Garbacik (WKS Wawel Kraków) 

15. Jan Sztranek (UKS Azymut Pabianice) 

16. Mateusz Kula (KOS BnO Szczecin) 

17. Zuzanna Morawska (UKS Azymut 455 Gdynia) 

18 Kacper Kuca (WKS Wawel Kraków) 

19. Grzegorz Porzycz (UKS Azymut 45 Gdynia) 
 

Rozpoczęcie zgrupowania: 

Zgrupowanie rozpoczyna się dnia 19 kwietnia 2018. Zbiórka o godzinie 8:00 na dworcu Łódź 

Kaliska w Łodzi.  
 

Plan wyjazdu:  

19 kwietnia - podróż + bieg leśny 

20 kwietnia - bieg leśny i bieg sprinterski 

21 kwietnia - dwa biegi leśne 

22 kwietnia - bieg leśny i powrót 

Biegi odbędą się na mapach: 

http://mapy.orientacnisporty.cz/data/jpg/6960a.jpg 

http://mapy.orientacnisporty.cz/data/jpg/6910a.jpg 

http://mapy.orientacnisporty.cz/data/jpg/9117X.jpg 

http://mapy.orientacnisporty.cz/data/jpg/8523X.jpg 
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Koniec wyjazdu: 

Koniec wyjazdu następuje na dworcu Łódź Kaliska w Łodzi w dniu 22 kwietnia 2018 około 

godziny 18:00. 

Noclegi: 

Wszystkie noclegi zamówione są w: 

http://www.staraskola.eu/?page_id=18 
 

Wyżywienie: 

Pełne wyżywienie zamówione jest od kolacji w dniu 19 kwietnia do obiadu w dniu 22 kwietnia. 

Należy zabrać ze sobą prowiant na drogę. 
 

Transport: 

Zawodnicy samodzielnie dojeżdżają na zbiórkę. 

Dojazd do Czech i transport na miejscu będzie się odbywał samochodem. 
 

Na wyjazd zawodnicy zobowiązani są zabrać: 

1. Aktualne badania sportowo – lekarskie. 

2. Sprzęt sportowy do startów sprinterskich i leśnych. 

3. Kartę SI. 

4. Zeszyt i długopis. 

5. Kartę EKUZ. 

6. Paszport 
 

Potwierdzenie udziału: 

Powołani zawodnicy zobowiązani są do potwierdzenia swojego udziału do dnia 06.04.2018 

poprzez wypełnienie formularza: https://goo.gl/forms/wYwIDbPQKlGAm0Ki1 

W przypadku braku potwierdzenia od zawodników z podstawowego składu, na wyjazd 

zapraszani będą zawodnicy z listy rezerwowej na podstawie decyzji trenera kadry. 
 

Koszty ponoszone przez zawodników (środki klubów i własne):  

Zawodnicy dopłacają do wyjazdu po 150 zł. 

Opłaty za wyjazd należy uiścić do dnia 10.04.2018 na konto PZOS (PEKAO SA o/Warszawa 09 

1240 6218 1111 0000 4619 0314). 
 

Wyjazd na koszt własny: 

Dołączenie do wyjazdu na koszt własny jest możliwe. Osoby chcące dołączyć do wyjazdu na 

koszt własny proszone są o zgłoszenie tego faktu do trenera kadry mailowo na adres 

pabicht@gmail.com, oraz o uzupełnienie formularza zgłoszeniowego: 

https://goo.gl/forms/wYwIDbPQKlGAm0Ki1 

Wyjazd na koszt własny będzie kosztował około 300-350 zł + koszt transportu. 
 

W razie pytań lub wątpliwości można kontaktować się z trenerem telefonicznie pod numerem: 

695 420 004 

       Prezes PZOS 

/-/ Krzysztof Urbaniak 

https://goo.gl/forms/wYwIDbPQKlGAm0Ki1
mailto:pabicht@gmail.com
https://goo.gl/forms/wYwIDbPQKlGAm0Ki1

